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Schwannoma de la linea media cervical

Cervical midline schwannoma
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Mujer de 41 anos de edad con tumoracion cervical anterior,
asintomatica de 10 afos de evolucidon que incrementa su
tamano en los Gltimos 5 afos de forma lenta. En la anam-
nesis, la paciente no refiere disnea, disfagia ni odinofagia u
otros sintomas a nivel del area ORL.

En la exploracion destaca una tumoracion en la linea
media cervical de unos 2cm de diametro, de consistencia
gomosa, no adherida a planos profundos, no dolorosa a la
palpacion, y que se moviliza con la deglucion. La fibroendo-
scopia nasolaringea es anodina.

La paciente aporta una ecografia cervical que muestra
lesion nodular de bordes bien definidos que mide 2 x 1,7 cm
con patron hipoecoico, pero con ecos en su interior. El resto
de la exploracion ecografica cervical es normal.

Se realiza PAAF, informada como muestra acelular y una
tomografia computarizada (TC) de cuello sin contraste (por
alergia de la paciente al mismo) que muestra una masa
localizada inmediatamente por debajo del cartilago tiroides
de 2 x 1,8 cm de didmetro maximo, hipodensa, encapsulada
que no invade estructuras adyacentes, sin presencia de ade-
nopatias, compatible con quiste del conducto tirogloso con
detritus intraquisticos (fig. 1). Dados los hallazgos clinicos
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y radiologicos se propone a la paciente la exéresis quirlr-
gica de la tumoracion y reseccion del cuerpo del hioides
bajo anestesia general, la cual se realiza sin complicacio-
nes. El estudio anatomopatologico muestra una tumoracion
encapsulada formada por células fusiformes sin atipias. El
estudio inmunohistoquimico mostré intensa inmunorreac-
tividad para S-100, siendo el diagndstico de schwannoma
(fig. 2). Al ano del seguimiento, la paciente permanece asin-
tomatica y sin signos de recidiva.

Discusion

Los schwannomas, también conocidos como neurilemomas,
neuromas 0 neurinomas, son tumores benignos poco fre-
cuentes que proceden de la proliferacion anormal de las
células de Schwann que forman la vaina de mielina de
los nervios craneales (con la excepcion del nervio olfato-
rio y el nervio 6ptico), periféricos y del sistema simpatico y
parasimpatico’. La malignizacion es inusual. Alrededor del
25 al 45% de los schwannomas se presentan en el area de
cabeza y cuello, siendo el 90% de los mismos en el nervio
vestibular, seguido del nervio facial, trigémino y ac(stico' 2.
Respecto a las localizaciones extracraneales que afectan al
area cervical, los mas frecuentes son los del nervio vago, en
especial en el espacio parafaringeo, de la cadena simpatica
cervical, y del plexo braquial, siendo mucho mas infrecuente
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Figura 1  Corte axial de la tomografia computarizada donde
se evidencia tumoracion hipodensa en contacto con el borde
inferior del cartilago tiroides.

otras localizaciones'?. Cualquiera que sea la localizacion,
la presencia de neurinomas o schwannomas extracranea-
les obliga a descartar la neurofibromatosis tipo 1, no siendo
infrecuente la presentacion solitaria?. Los schwannomas de
cabeza y cuello extracraneales pueden aparecer a cualquier
edad y presentan una cierta predominancia en las muje-
res. Clinicamente son lesiones de crecimiento lento, por lo
que la consulta suele producirse cuando tienen un tamano
considerable’-2. La forma de presentacion mas frecuente
es la de una masa asintomatica®*. Pueden presentar signos
o sintomas que suelen estar relacionados con el efecto de
masa o déficit del nervio afectado. El tratamiento de estos
tumores consiste en la extirpacion quirdrgica completa de la
lesion. Con frecuencia se logra la eliminacion completa del
tumor, pero la reseccion subtotal o casi total puede estar
indicada para intentar preservar la funcion nerviosa, no
garantizando en ningln caso la funcionalidad posterior del
nervio de origen. La morbilidad postoperatoria se asocia con
lesion del nervio por el abordaje quirirgico y/o la reseccion
del nervio involucrado. Por esta razon es importante conocer
el nervio de origen®=. En el caso que nos ocupa es curiosa
la localizacion, dado que no encontramos el origen nervioso
evidente del que pueda derivar el tumor, al no existir a este
nivel estructuras nerviosas importantes que ocupen la linea
media. No hemos encontrado en la literatura ningin caso

Corte histoldgico donde se muestra las células
fusiformes del schwannoma. Positividad en tincion inmunohis-
toquimica para la proteina S-100.

Figura 2

idéntico al presentado en este articulo*'°. Dada la localiza-
cion inusual, el diagndstico clinico en nuestro caso fue equi-
voco, y mediante la TC sin contraste la informacion fue insu-
ficiente. En la TC, el schwannoma se observa como una masa
hipodensa con limites bien definidos que no infiltra estructu-
ras vecinas. El quiste del conducto tirogloso (que fue el diag-
nostico sugerido por la TC) es la masa en el cuello congénita
mas comUn y puede aparecer en cualquier lugar entre la base
de lalenguay la region esternal, siendo tipica su localizacion
en la linea media cervical. En general se diagnostica clinica-
mente, y el papel de las pruebas de imagen es para confirmar
el diagndstico clinico, identificar la glandula tiroides y pro-
porcionar informacién preoperatoria sobre la presencia o
ausencia de tejido sélido intraquistico’. La TC en el quiste
tirogloso muestra una masa hipodensa, pero con densidades
inferiores (densidad liquido)?=>. En la exploracion mediante
resonancia magnética el schwannoma aparece como una
masa isointensa o ligeramente hiperintensa en T1 e hipe-
rintensa en T2, y tras la administraciéon de gadolinio. En el
caso de un quiste tirogloso, la exploracion seria una masa
de caracteristicas quisticas hiperintensa en T2 e isointensa
en T1 al igual que el schwannoma, pero sin realce en el
T1 tras la administraciéon de contraste®. Es frecuente que
en el manejo de lesiones como la del caso clinico en discu-
sion con crecimiento lento, localizacion compatible, tipicay
asintomaticas, no se realicen pruebas de imagen especificas
dado que el diagndstico es clinico. En los tumores de la linea
media cervical, ademas de con el quiste tirogloso, debemos
realizar diagnostico diferencial con el quiste dermoide, ade-
nopatias cervicales y tumoracion maligna®. Dado que con la
exploracion y las pruebas de imagen no se puede obtener
un diagnostico definitivo, ni descartar tumoraciones malig-
nas, el diagnostico debe ser histopatologico. La PAAF puede
servir de orientacion en la mayoria de las ocasiones, pero el
diagnostico definitivo se obtiene del estudio anatomopato-
logico de la pieza quirdrgica. En conclusion, se presenta un
schwannoma cervical de localizacion atipica, lo cual llevo a
un diagnostico de sospecha erréneo inicialmente.
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