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IMAGENES EN OTORRINOLARINGOLOGIA

Rinolito en fosa nasal derecha

Rhinolith in right nasal cavity
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Paciente de 56 afnos, que consulté por insuficiencia respi-
ratoria nasal derecha, rinorrea mucopurulenta y epistaxis
autolimitadas, de un afio de evolucion. No referia sindrome
infeccioso ni antecedentes de interés.

En la nasofibroscopia se objetivo una lesion granuloma-
tosa, amarillenta, dura a la palpacion, rodeada de rinorrea
mucopurulenta y con importante edema y sangrado de la
mucosa circundante. La lesion ocupaba el vestibulo nasal
derecho e impedia visualizar el resto de la fosa.

La biopsia de la lesiéon reveld la presencia de mucosa
nasal con cambios inflamatorios crénicos y con fragmentos

litidsicos. En la TC se observé una lesion calcificada en la
region inferior de la fosa nasal derecha, en probable relacion
con la presencia de un cuerpo extrafno con calcificacion gro-
sera periférica (rinolito) y cambios inflamatorios secundarios
(fig. 1).

Dados los hallazgos radioldgicos y patoldgicos se realizd
un abordaje endoscopico nasosinusal. El rinolito, que fue
extraido de manera fragmentada, media aproximadamente
2,5cm, tenia consistencia dura y coloracion amarillenta, y
ocupaba el tercio anterior y medio de la fosa nasal dere-
cha. El resto de la exploracion endoscopica fue normal. La

Figura 1
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Figura 2
anatomia patologica definitiva fue informada como mucosa Un rinolito es una lesion calcificada alrededor de un
ulcerada con hiperplasia de epitelio y fragmentos de litiasis cuerpo extrano intranasal. Se localizan en el tercio ante-
que confirman el diagnostico de rinolito (fig. 2). rior de las fosas nasales y producen sintomas unilaterales

El paciente evoluciond satisfactoriamente remitiendo derivados de la obstruccion al paso aéreo. El tratamiento
todos los sintomas. consiste en la extraccion endoscdpica.
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