LIBROS Y
REVISTAS

«PHYSIOLOGY OF MUSCULAR ACTIVI.
TY». — P. V. KARPOVICH. — Ed. W. B.
Saunders Company 1965. — LONDON (Ingla-
terra).

Interesante publicaciéon de 305 paginas cuyo
autor, Profesor de Fisiologia del Springfield Co-
llege de Massachussetts, consigue dar a la fisio-
logia de la actividad muscular una claridad ex-
positiva no exenta de complejidad cientifica. El
decidido enfoque que el autor hace de su obra
hacia la aplicacién en la practica deportiva, la
hace ser un valioso documento informativo para
médicos y técnicos deportivos, siendo inexcusa-
ble su presencia en la biblioteca de todo centro
de la especialidad.

«FUNDAMENTOS Y PRACTICA DE PODO-
LOGIA». — J. H. HANBY y H. E. WALKER.
— Ed. Elicien. — BARCELONA.

Se trata de un interesante obra de 479 pagi-
nas y 151 grabadoes, en la que se aborda con
gran claridad conceptual la fisiopatologia del
pie, asi como la etiopatogenia de las afecciones
del mismo. Sus autores, especialistas en la ma-
teria en el Hospital Podolégico de Londres,
han puesto en la mano del interesado en esta
regién anatémica una auténtica obra de consul-
ta, siendo dentro del campo de la medicina de-
portiva de suma importancia poseer la posibi-
lidad de documentacién sobre una materia a la
que en general se concede poca importancia en
los tratados de la especialidad.

«REVUE EDUCATION PHYSIQUE ET
SPORT». — 11, Avenue du Tremblay. — PA-
RIS 12. — FRANCIA.

Revista publicada por el Comité de Estudios
y de Informacién Pedagégica de Educaciéon Fi-
sica y Deportes, patrocinada por el Ministerio
de Educacién Nacional. De aparicién bimen-
sual, significa tanto por su presentacién como,
y fundamentalmente, por su contenido, una de
las mejores revistas europeas de la especialidad.
Su vineulacién al Instituto Nacional de Educa-
cion Fisica y Deportes, le confiere una base do-
cumental envidiable que no es ni muche me-
nos invalidada en la manifestacion externa de
su revista, sino que por el contrario ésta supo-
ne un elemento inestimable de propaganda y
al propio tiempo de insustituible documentacién
tanto al personal técmico como al médico de-
portivo.

«PHYSIOLOGY OF EXERCISE». — E.
JOKL. — Ed. Charles C. Thomas Publisher
1964. — SPRINGFIELD ILLINOIS (U.S.A.).

Ambiciosa publicacion de 145 paginas en la
que el autor, prestigiosa figura de la Medicina
Deportiva mundial, recoge en una sola obra va-
rios de sus mas destacados trabajos aparecidos
en diversas revistas americanas y europeas. El
enfoque es fundamentalmente practico, y aiin
cuando esta caracteristica unida a la brevedad
de la obra le resta cierta calidad cientifica, ga-
na en cambio en claridad expositiva y en faci-
lidad de aplicacién practica, muy interesante a
nuestro juicio para técnicos deportivos preferen-
temente.
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