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La «perfomance» en voleibol está basada en 
el funcionamiento complejo y físico de factores 
generales y específicos: cualidades físicas, pro­
cedimientos técnico-tácticos, cualidades síqui­
cas, factores sicosociales. 

El acto táctico reviste una importancia espe­
cial, dado que se trata de un juego deportivo 
particularmente dinámico qeu se desarrolla a 
gran velocidad. Es el resultado de procesos si-
comotores, cognitivos y sicosociales, teniendo 
una estructura compleja. 

En la perspectiva de la teoría sistémica, el 
acto táctico tiene en su estructura los siguien­
tes «bloques»: el bloque informacional (la to­
talidad integrada de los conocimientos tácticos 
del jugador), el bloque funcional alfa (la tota­
lidad de las conexiones transformaeionales apli­
cadas a los conocimientos almacenados en el 
bloque informacional), y el bloque funcional 
beta (la totalidad de las conexiones del plan 
motor). 

En la estructura del pensamiento táctico efi­
caz, existe inevitablemente una unidad, a nive­
les diferentes, entre el bloque informacional y 
el bloque funcional alfa, entre los conocimien­
tos tácticos (constelaciones algorritmos de ope­
raciones) y las operaciones mentales tácticas 
(estructuras desplegadas de conocimientos tác­
ticos). 

En su génesis y su funcionamiento, el pensa­
miento táctico tiene caracteres físicos y especí­
ficos. Su investigación necesita métodos especí­
ficos. 

En la investigación presente se lia utilizado 
el método de los test específicos (1). 

Material y método. — Han sido investigados, 
en condiciones de preparación centralizada, 57 
jugadores de voleibol pertenecientes a las selec­
ciones de seniors (M. y F.) y juniors (M. y F.) . 
Los tests se han efectuado por la mañana, cui­
dando de que cada sujeto se presente en un 
nivel de recuperación óptimo. 

Las características de la población de los su­
jetos investigados se presentan en el cuadro 
número 1. 

CUADRO N.° 1 
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(1) La investigación ha sido patrocinada por ei Gen-
tro de Investigaciones Cüentíficas en el terreno del 
Deporte y por la Federación Rumana de Voleibol. 

KAp. Med. Dep.», vol. X, n.« 39, 1973. 
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Como método de trabajo se ha ut i l izado el 
test de pensamiento táctico en voleibol ( T I T V ) , 
e laborado por SERVAN y VLADESCU (1972) . 
Se han ut i l izado igualmente las informaciones 
complejas de los dossiers de examen psicológi­
co de los sujetos investigados, las observaciones 
y registros de los par t idos, así como el método 
de evaluación po r pares , po r 20 jueces entrena­
dos especialmente para este fin. 

El T I T V es un test específico, de evaluación 
del pensamiento táctico del jugador de voleibol 
que tiene una edad deportiva de dos años como 
mín imo. Se compone de cinco series de situa­
ciones tácticas: al servicio propio (A) , a la re­
cepción del servicio ( B ) , al a taque ( C ) , a la de­
fensa (D) , y durante el juego ( E ) . Cada serie 
del test contiene 32 situaciones tácticas en gru­
pos de cuatro, de los cuales solamente una (por 
g rupo) representa la selección óp t ima . 

Cada situación táctica está representada en 
forma de esquema, en el cuadro del terreno de 
juego (1 ) 

Se han presentado las situaciones tácticas si­
guiendo lo más posible la lógica de desarrollo 
del juego de voleibol. A su vez, cada serie con­
tiene una gran variedad de acciones tácticas, 
más o menos uti l izadas, en el cuadro de los di­
ferentes sistemas tácticos de juego. Se ha bus­
cado igualmente que dentro de cada serie, co­
mo en el ámbito de todo el test, exista una gra­
dación de la dificultad. 

La tarea del sujeto consiste en el análisis, en 
el espacio de t iempo más corto, de cada situación 
táctica, e indicar, en una hoja de respuesta, la 
solución que estima mejor . El sujeto debe tener 
en cuenta únicamente la eficacia de la solución. 

La corrección de los resultados se efectúa con 
la colocación de una parr i l la . 

Después de numerosas investigaciones se ha 
llegado a la forma actual del test, que puede 
exper imentar , más ta rde , numerosas mejoras . 

Resultados y discusión. — El análisis estadís­
tico de los resultados ha sido efectuado por 
I . CONSTANTINESCU. 

Características de la distribución de resulta-
dos. — Los resultados obtenidos presentan una 
curva de distribución con ligeras i r regular ida­
des, provocadas por graduaciones imperfectas 
de la dificultad de los í tems. Las i rregularida­
des aparecen también a causa del número de 
sujetos investigados. 

La curva de distr ibución presenta una ligera 
asimetría hacia la derecha, debido al hecho de 
que el test es demasiado difícil para la pobla­
ción investigada ( 2 ) . 

En general, cuando se t rabaja con una pcbla-
ción de menos de 100 sujetos, es casi imposi­
ble obtener curvas de distr ibución, perfecta­
mente normalizadas y simétricas. 

El coeficiente de fidelidad. — El coeficiente 
de fidelidad del test ha sido determinado por 
el método de las mitades separadas, pues el 
test está compuesto de cinco series, indepen­
dientes entre ellas. Se ha dividido el test en 
dos y las dos par tes obtenidas han sido admi­
nistradas separadamente , manteniendo la pro­
porción de t i empo. El coeficiente de fidelidad 
obtenido (0 '76) es inferior al valor ideal (0 '94) 
pero suficientemente cercano numér icamente al 
realizado por la mayoría de los tests de «perfo-
mance» (0 ' 80 ) . 

El coeficiente de validez. — La operación de 
examinar este coeficiente ha sido mucho más 
difícil, en p r imer lugar a causa del criterio de 
validación. En segundo lugar al ser la pobla­
ción investigada seleccionada desde el punto de 
vista del valor deport ivo, es relat ivamente 
homogénea también en cuanto a la ap t i tud exa­
minada . En tercer lugar, no hemos tenido un 
test psicológico específico de control , para esta­
blecer la valencia diagnóstica de nuestro ins­
t rumento . 

El criterio externo de validación se ha esta­
blecido por el método de la evaluación por pa­
rejas, por 20 jueces (15 especialistas y 5 depor­
t is tas) , seleccionados y entrenados pa ra este 
fin. Aunque este método no el imina los errores 
de evaluación, los resultados obtenidos con su 
ayuda son sin embargo satisfactorios. 

El coeficiente de validez obtenido tiene un 
valor de 0,46. 

Procediendo a la selección de las evaluaciones 
que presentan el mayor y más constante núme­
ro de concordancias, que vienen de 14 jueces, 
el valor del coeficiente llega a 0,50. 

La mayoría de las investigaciones efectuadas 
con ayuda de este método en la evaluación por 
parejas, presentan valores del coeficiente de va­
lidez que no sobrepasan 0,52. 

Valores tan reducido spueden comprenderse 
por el hecho de que los jueces son puestos en 
situación de evaluar separadamente una apt i tud 
compleja, que, funcionalmente, está integrada 
en u n compor tamiento cuyo determinismo es 
multifactorial . 

(1) La gráfica del test ha sido realizaida por A. TEO-
DOiRíESCU. 

(2) Parece que el exceso de dificultad está determi­
nado por las características del material gráfico (es­
quemas), utilizado en el test. En el caso de que las 
situaciones tácticas fueran presentadas en movimien­
to (film) este inconveniente sería considerablemente 
atenuado. 



153 

ha sensibilidad del test con relación a los gru­
pos de sujetos. — En el cuadro número 2 se 
presentan las diferencias entre los valores me­
dios obtenidos por los cuatro grupos de depor­
tistas, tanto para el test como para las series 
que lo componen. 

El grado de certitud de la diferencia entre 
los valores medios ha sido probado por medio 
de la fórmula 

Se han hallado las diferencias entre los valo­
res medios de los seniors y los juniors por una 
parte, y entre los valores medios de las chicas 
—seniors y juniors—, por otra parte, gracias 
a las diferencias naturales de conocimientos y 
acciones tácticas, que existen entre el voleibol 
masculino y el femenino. 

CUADRO N.° 2 

VALORES DE LAS DIFERENCIAS 
ENTRE LAS MEDIAS DE LOS GRUPOS 

DE SUJETOS 
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En los seniors (masculinos), los conocimien­
tos y aptitudes prácticas son más ricos y más 
consolidados respecto al de los juniors (masculi­
nos). Así los seniors tienen una edad deportiva 
media de 8'6 años, frente a 4'2 de los juniors. 
Al mismo tiempo, los seniors están en una edad 
que, por lo menos teóricamente, representa el 
máximum valórico y táctico. 

En las féminas, las juniors obtienen en el test 
resultados un poco mejores que las seniors. Es 
probable que esta diferencia sea debida a la 
falta de homogeneidad de edad y de valores en 
el cuadro del equipo de seniors (el 43 % de 
entre ellas tienen una edad mucho más eleva­
da con respecto a la media, lo que coincide con 
la instalación de «conservacionismo» en lo que 
respecta a la táctica del juego). 

El análisis correlacional entre el test y las 
series. — Con el fin de determinar la impor­
tancia de cada serie en el marco del test, se han 
calculado, por una fórmula simplificada 

VCnlx^-féx)'} [7,1,1 Cî )=] 
los coeficientes de correlación entre cada serie 
y el test (cuadro núm. 3) . 

CUADRO N." 3 

VALORES DE LOS COEFICIENTES 
DE CORRELACIÓN ENTRE EL TEST 

Y LAS SERIES 

Seríes ^ ~ ^ ~ ^ 

S i 6 w; H CUCJiOíJ 

A' I 30 

PzO.oi 

o.ss-i 

P:0,OÍ 

0, e?o 

P;D,0 4 

0, 340 

P--qo¿ 

O, 5-/¿ 

P-o.o-í 

En la estructura del test, las situaciones tác­
ticas de ataque (r ) = 0'690) para 

(TITV, C 
P = O'Ol, tienen la mayor importancia, mien­
tras que las situaciones tácticas de defensa 
(r ) = 0'340, para P = 0'02), tie-

(TITV, D 
nen una importancia menor. 

Los conocimientos y las acciones mentales 
tácticas específicas del ataque, constituyen uno 
de los aspectos más característicos del juego. 
Parece que la población investigada se caracte­
riza por cualidades de análisis y de decisión 
rápida, en situaciones tácticas complejas. Te­
niendo en cuenta el hecho de que la importan­
cia de los conocimientos y de las operaciones 
mentales específicas en la táctica de defensa es 
más reducida, se puede inferir que la pobla­
ción investigada es más deficitaria en lo que 
concierne a la capacidad de anticipación de las 
acciones tácticas de ataque del adversario. 

Los razonamientos tácticos específicos del ata­
que son menos difíciles, pues son efectuados y 
realizados por el movimiento (nvá» o menos co­
rrectamente) por el mismo jugador, mientras 
que los razonamientos tácticos específicos de la 
defensa son más complejos y tienen un carácter 
más probabilista. En los razonamientos tácticos 
del ataque predominan los algoritmos, mien­
tras que en los de defensa los eurísticos. 

Análisis correlacional entre las seríes del test. 
•— De los 10 coeficientes obtenidos por la co­
rrelación de las series del test presentados en 
el cuadro número 4, solamente dos tienen una 
significación, para P = 0'002. 
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CUADRO N.° 4 

MATRIZ DE CORRELACIONES ENTRE 
LAS SERIES DEL TEST 

A 

ñ 
C* 

S) 

e 

A 

W//Á 
o,is<i 

0,OGH 

Oíom 

0,Q1S 

B 
D,/^) 

WM 
0,2'isr 

0,0G3 

0,0^3 

c 

O.Oét, 

0,^95-

V/////// 

o.zsi 

0, 4A0 

D 

0,0¿3 

0.i5¿ 

WM 

G 

0,o7s 

o.ois 
0, Hü 

VAOS-

WM 
Entre los conocimientos y las operaciones 

mentales aplicadas a las situaciones tácticas en 
ataque y en defensa, existe un coeficiente de 
0'352, para P = 0'002. Una correlación más 
reducida existe entre las series B y C (0'295 
para P = 0'002). Para el resto, las series del 
test son independientes. 

CONCLUSIONES 

1." Las cualidades psicométricas del test 
TITV son satisfactorias. Los coeficientes de fide­
lidad y de validez tienen unos valores de 0'76 
y, respectivamente de 0'59. El test es más sen­
sible para los jugadores y menos sensible para 
las jugadoras. 

2.* En la estructura del pensamiento táctico, 
los conocimientos y las operaciones mentales es­

pecíficas de las situaciones de ataque tienen la 
mayor importancia, mientras que las situacio­
nes tácticas de la defensa tienen menor im­
portancia. Los razonamientos tácticos del ata­
que son predominantemente algorrítmicos, y los 
de la defensa son predominantemente eurísti-
cos. 

3." Entre las series del test existe una inde­
pendencia relativamente grande. 

4." El test que proponemos puede ser uti­
lizado, incluyéndole algunas mejoras, en la acti­
vidad práctica de selección de jugadores de vo-
leibol que llevan un mínimo de dos años en la 
práctica de dicho deporte. 

RESUMEN 

Tras una breve introducción donde se pre­
senta la estructura sistémica del acto y del pen­
samiento táctico, los autores exponen los resul­
tados obtenidos con un test original (TITV), 
sobre una población de 57 jugadores de volei-
bol. 

Son presentadas y analizadas las cualidades 
psicométricas del test: la fidelidad, la validez 
y la sensibilidad. 

A continuación se hacen los análisis correla­
ciónales entre las series del test y el test, y tam­
bién entre las series del test. 

La conclusión de los autores es que el test 
que ellos proponen puede ser utilizado, tras 
una serie de mejoras, en la actividad práctica 
de selección de jugadores dé veloibol que lle­
van como mínimo dos años en la práctica de 
dicho deporte. 
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