
NFORMACION DE CONGRESOS 

lí! CONGRESO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA DE LA NATACIÓN 

Se ha celebrado en Barcelona, el pasado mes 
de octubre, entre el día 1 y 5 del mismo, el 
III Congreso Internacional de Medicina de la 
Natación. 

Convocado por el Comité Médico de la 
F. I. N. A,, se adjudicó su organización a Espa
ña y concretamente a nuestra ciudad, encargán
dose de la misma, las Federaciones Nacionales 
de Natación y de Medicina Deportiva con la 
aprobación de la Delegación Nacional de Edu
cación Física y Deportes. 

Se constituyó un comité ejecutivo u organi
zador, donde ambas federaciones estaban repre
sentadas por un número similar de componen
tes, se incluyó un representante de la Prensa 
y un Técnico en Organización de Congresos y 
se dio comienzo a la larga serie de reuniones, 
gestiones y consultas que lleva aparejada la or

ganización de un evento científico de esta en
vergadura, durante un período de unos dieciocho 
meses. Sería improcedente, además de farragoso, 
enumerar aquí las vicisitudes del Comité Orga
nizador, los esfuerzos invertidos en esta labor, 
porque lo que cuenta en estos casos es el resul
tado final. 

Ahora, una vez terminado, podemos decir que 
lo consideramos un éxito total, en todos los as
pectos. La vertiente científica del Congreso, al" 
fin y al cabo, lo más importante, ha sido fran
camente satisfactoria, como no podía por menos 
de suceder, dadas las personalidades que se en
cargaron de desarrollar las ponencias. Detalla
remos luego las mismas y demostraremos así la 
verdad de nuestra afirmación. Pero hay que 
añadir que las comunicaciones libres, o las afi
nes a los temas oficiales tuvieron una calidad y 
un nivel poco común. Catedráticos de la Univer
sidad de Barcelona, de Tokio, y Profesores uni
versitarios "de distinta procedencia, nos honra
ron con su participación activa. La Dirección 
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General de Sanidad tuvo a bien encargarse del 
desarrollo de una de las ponencias oficiales del 
Congreso. Directivos Olímpicos de Montreal , de 
diversos países del Este y técnicos de gran ca
lificación internacional , intervinieron de modo 
notorio en las sesiones. 

En el aspecto del número y cal idad de los 
par t ic ipantes , no ipodemos por menos de resal
ta r que se cumplieron p lenamente nuestras as
piraciones y que nuestras previsiones quedaron 
rebasadas. 

Realmente , el conseguir que acudan a Barce
lona durante tina semana, con el único objeto 
de asistir a este Congreso, representantes de 
24 países de todos los continentes y que la 
cifra de congresistas activos llegue a 174, a los 

que hay que añadi r el número de acompañan
tes que estuvieron presentes en algunos de los 
actos protocolarios, no deja de ser una satis
facción. Todos los países europeos, excepto Po
lonia y Bulgaria estuvieron representados, países 
africanos, americanos, asiáticos y representan
tes de Oceanía, vivieron unas j o m a d a s que nos 
atrevemos a calificar de inolvidables y el estre
chamiento de lazos de amistad con todos estos 
estupendos científicos o técnicos, es una más de 
las satisfacciones que debemos al I I I Congreso 
Internacional de Medicina de la Natación. 

Pasamos a detal lar las distintas sesiones con 
las intervenciones más destacadas de las mis
mas. 
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Día 1-10-74 
Mañana: 

A las 9 h . : Ponentes : DON TALBOT 
Dr. FIRSOV 

Presidente: Dr. Merino 
Secretario: Dr. Lasarte 

«METODOLOGÍA DEL E N T R E N A M I E N T O 

EN NATACIÓN, ASPECTOS FISIOLÓGICOS 

Y TÉCNICOS» 

ÍL — T E M A S A F I N E S : 
«Longitudinal study of the swimmirig training 

on the aerobic power and the dimensions of 

the oxigen t ransport ing organs». — Dr. ERIKS-
SON (STiecia). 

«Maximal oxygen up take , maximal ventilation 
and maximal hear t rate at swimming, as com
pared to running, in élite swimmers». — Doctor 
ERIKSSON (Suecia) . 

«Biomechanical resistance aspects of different 
t ransient body positions». — J. P . CLARYS 
(Bruselas) . 

COLOQUIO • 

Tarde: i 

Ponentes: Sr. B. FERNANDEZ AGUAYO 
Dr. F . PUMAROLA 



235 

Presidente: Dr. Galilea 
Secretario: Dra. Mercado 

«SANIDAD E INSTALACIONES 

EN NATACIÓN» 

Ponentes: Dr. J. GALILEA 

Srta. GLORIA BALAGÜE 

Presidente: Dr. Firsov 
Secretario: Dr. Serra Grima 

TEMAS AFINES 

«External otitis in swimmers caused by Pseu-
domonas aeruginosa from a swimming pool». — 
Dr. HOIBY (Noruega) . 

«Patología ótica en relación con la natación». 
— FroL J. TMASSERA y Dr. ROCA DE VI-
ÑALS. 

«Hygienic problems of young sportswomen in 
swimming». — Dr. K V A P I L I K (Checoslova
q u i a ) . 

«To the problematics of Amoeboid Meningo-
enpholi t is». — Dr. K V A P I L I K (Checoslova
q u i a ) . 
Día 2-10-74 
Mañana: 

«VALOR PEDAGÓGICO DE 
LA COMPETICIÓN EN NIÑOS 

Y ADOLESCENTES» 

TEMAS AFINES 

«Perfil psicológico del nadador sudamerica
no». — Dra. AMERICA DE GOOVERNE.UR 
(Venezuela) . 

«Nuestra exneriencia en la natación escolar». 
— Dr. CABEZA (España ) . 

«Compet i r es necesario». — Si. HERNÁN
DEZ P É R E Z (España ) . 

«Influencia de los padres en los hijos nadado-
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res». — Sr. BERNARDO PARAMIO (España ) . 
«La competición en la infancia». — Sr. F . J. 

LASUNCION (España ) . 
«En busca de una natación con resultados más 

pedagógicos». — Sr. VÁZQUEZ MENLLE (Es
p a ñ a ) . 

Tarde: 
COMUNICACIONES LIBRES 

Presidente: Dr . N . Bleasdale 
Secretaria: Dr. T. Guerra 

«Alimentación de nadadores en régimen de 
Residencia». — Dr. J. ESTRUCH ( E s p a ñ a ) . 
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«Circulatory and respiratory adaptabi l i ty of 
Fi l ipino a thie tes ; a predictive study». — Doc
tora GLORIA ROQUE (Mani la ) . 

Día 3-10-74 

Ponentes: Dr. I. DRAGAN 
Dra. A. Ü R M E N H Y 

Presidente: Dr. K i p p k e 
Secretario : Dr. L. Bestit 

«LESIONES T Í P I C A S DE LA NATACIÓN 

Y EL W A T E R P O L O » 

TEMAS' AFINES 

«Osteomas del conducto auditivo externo» 
Dr. P R A D E S y Dr. BOSCH (España ) . 

«Accidents in the swimming pool, their na
tura, incidence and prevent ion». — Dr. BLEAS-
DALE (Eng land) . 

«Medicina asistencial en natación». — Docto
res J. NAVES y SANCHO (España ) . 

«Patología aguda del conducto escrotal». 
Dr. F . GAUSA (España ) . 

Día 5-10-74 

COMUNICACIONES LIBRES 

Presidente: Dr. De P a p e 

«Maximal oxigen up take and its re la t ionship 
to body composit ion of j apanese top swimmers, 
with special reference to total bodv potassium 
40 K » . — Prof. M. MIYASHITA ( J a p ó n ) . 

«Estudio comparat ivo de la prueba de esfuer
zo con cicloergómetro en nadadores y atletas so
metidos a un alto nivel de ent renamiento». • 
Dr. J. R. SERRA GRIMA (España ) . 

«Problemas dentales en nadadores». — Doctor 
J. S. AGUYE (España ) . 

COLOQUIO 

«Some aspects of spiroergometrical investi-
gations in longi tudinal examinations of juveni-
le swimmers». — Dr. T O L K M I T T (G. D . R . ) . 

«The effect of t ra ining on endurance capacity 
in young swimmers». — Dr. P . LANICEK (Che
coslovaquia) . 
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«Escoliosis y natación». — Dres. J. FIGÜE
RAS, J. TRESSERRA, J. A. MERINO, C. AL
GARA y C. PIQUE (España). 

«Differences of the oxygen uptake valúes de-
termined during free swimming and training 
tests on the bicyele ergometer». — Dr. KIPPKE 
(G.D.R.) . 

«Montañismo y natación». — Dr. FERNAN
DEZ MOLINA» (España). 

Un pequeño incidente (apagón de luz) obligó 
a modificar la ubicación del acto de clausura, 
que en lugar de hacerlo en el Salón de Actos 
tuvo que llevarse a efecto en los Salones del Club 
del Colegio de Médicos. 

La solemne clausura estuvo presidida por las 
autoridades provinciales y nacionales, con una 
representación expresa del Excmo. Sr. Capitán 
General, en la persona del General Granados 
de Sanidad Militar. El doctor Félix Pumarola, 
Jefe Provincial de Sanidad de Barcelona por el 
Excmo. Sr. Director General de Sanidad. Don 
Francisco Platón por el Presidente de la Dipu
tación y como presidente de la Junta Provin
cial de Educación Física. El concejal del dis
trito en representación del Alcalde. El Delega
do de Relaciones Públicas señor Garriga Mar

qués, los Presidentes de la Federación de Me
dicina Deportiva, doctor Camuñez, y ©1 de la 
Federación Española de Natación, señor Landa. 

Comenzó el aoto con la lectura de la memoria 
por parte del Secretario del Comité Organiza
dor, a continuación el doctor FIRSOV, como 
Presidente del Comité Médico de la F. I. N. A., 
agradeció las atenciones y celebró el éxito del 
Congreso. A continuación, se sirvió im cocktail 
de Clausura ofrecido por el Comité Organiza
dor, en los propios locales del Colegio de Mé
dicos. 

Agradecemos a las autoridades militares y 
civiles de la ciudad y la provincia, su apoyo, 
su estímulo y su colaboración. Lo mismo cabe 
decir de la Dirección General de Sanidad, de 
la Delegación Nacional de Educación Física y 
Deportes y a los medios de difusión, prensa, ra
dio y televisión. La industria farmacéutica que! 
nos ha prestado asimismo su colaboración en loí 
que le hemos solicitado, por lo menos en la 
mayoría de los casos. Pero por encima de todo 
queremos mostrar nuestra gratitud a los Con
gresistas, que con su presencia y sobre todo 
con su actitud de interés vivo por las materias 
debatidas, hicieron posible el éxito que no du
damos en atribuir al Congreso comentado. 
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