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El día 26 de junio tuvo lugar en el Salón 
de Actos de la Residencia Biume, la ú l t ima de 
las Conversaciones de Medicina y Deporte , 
correspondiente al curso 1974-75. La sesión es
tuvo dedicada en su to ta l idad al Deporte Fe
menino, asistiendo a la misma un numeroso 
auditorio que siguió con interés el desarrollo 
de los distintos apar tados , interviniendo con in
teresantes preguntas y aportaciones en la tota
l idad de los mismos. 

En pr imer lugar se proyectaron dos pelícu
las ; una de ellas sobre voleivol femenino y la 
otra referente a la Escuela de Educación Físi
ca de la Sección Femenina . 

En una interesante comunicación, i lustrada 
con demostrativas diapositivas, la planti l la fa
cultativa del Centro de Investigación Médico 
Deportiva de Barcelona, presentó la «Experien
cia del Centro en el control de deportistas fe
meninas». De forma amena por la var iedad de 
los aspectos brevemente estudiados y el conti
nuado relevo entre los disertantes, se expusie
ron los resultados obtenidos en el examen de 
333 mujeres deportistas entre 2.000 fichas ana
lizadas (representa un 19'9 % de mujeres ) . Se 

comentaron puntos de vista sociales, biométr i-
cos, ergométricos, psicológicos, etc., por la se
ñori ta BALAGUE y los doctores AGUYE, HA
LAGUE, BALIUS, BESTIT , CASTELLO, ES-
TRUCH, GALILEA, MERCADO, SERRA-GRI-
MA y T I N T O R E . 

El doctor BALIUS, en «Curiosidades icono
gráficas», mostró a los asistentes, una extensa 
colección gráfica de diferentes aspectos del de
porte femenino a través de los t iempos. 

E l hab i tua l tema de polémica sobre «Posibi
lidades psicológicas de la mujer en Depor te» 
reunió en torno a la Mesa a los doctores F . BA
LAGUE, C. BALLUS, J. GALILEA y C. GU
TIÉRREZ-SALGADO, que con la colaboración 
de la señorita BALAGUE que actuó como Mo
derador , es tudiaron las características anatómi
cas, endocrinológicas, psicológicas, sociológicas 
y técnicas, que definen el Deporte Femenino 
y le proporcionan una singularidad sin paran
gón lógico con el masculino. Después de la in
tervención de los ponentes, estos contestaron 
las cuestiones propuestas por el Moderador y 
por el públ ico, entre el que se encontraban nu
merosas señoras y señoritas. 

LA M U J E R Y E L D E P O R T E A P R I N C I P I O S DE NUESTRO SIGLO 

Chistes procedentes de u n a publioación alema
na de 1908. SPORT («Kulturbilder aus dem Sim-
plicissimus». Bd. 8) EL JDEPORTE (dibujos cultu
rales d© la revista «Simplicissimus». Vol. 8). Edi
torial Albert Langen. Munich, 1908. «Ap. Med. Dep.», vol. XII, n.° 47, 1975 
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¡TODO SEA POR LA GLORIA! 
—«¡Si esta noiche tampoco hay baile, Elsa, cuel

go la bicicleta. Aquello sí que es deporte puro!». 

ESQUIANDO 
—«Si nos precipitamos, ¿dónde nos encontra

rán?». 
—«En la úl t ima Hora de Mumoh». 
—«Sí pero, ¿en «Aocidentes de montaña» o en 

la «Crónica de Sociedad?». 

CHISMES DE PATINAJE 
—«No comprendo cómo aceptas este noviazgo. 

No es guapo, tampoco es joven, no tiene dine
ro...», 

—«Todo eso está muy bien, pero a mis padres 
no les gustó el chico». 

TAMBIÉN ES DEPORTE 
—«El médico me h a prescrito ejercicio al aire 

libre. Mientras no pique un pez no puedo obede
cerle». 


