
Hov hablamos de... 

La Educacióti Física en la 

Asamblea del Deporte 

El pa!<a(lo jueves día 9 de febrero se cele
bre'), dentro de la tercera sesión de «Conversa
ciones de Medicina y Deporte», una mesa re
donda sobre Educación Física con el t í tu lo : 
"Tras la asamblea (IPI tlfporlp. ; c ó m o quedan 
y a dónde va la Educación Fís ica?" . Particij5a-
ron D. P. D A H L B F R ( ; . entrenador de natación 
y profesor de Educación Física, D. JESÚS GA
LILEA. Director del L N. E. F . de Barcelona y 
Presidente de la ponencia de Educación Físi
ca en la A. G. D.. D. G. GARCÍA ALSINA, 
Médico especialista en ReliabilitaciiVn. D. F . 
\ IZC'AINO. profesor de Educación Física y de-
Iciíado en España de la F. I. E. P . y D. J. CAM-
BEIRO. profesor de Educación Física y Presi
dente del colegio de profesores de Educación Fí
sica. Actúa de moderadora doña GLORIA BA. 
LAGIJE. 

En la sesión se revisaron las conclusiones de 
la ponencia de E. F. El Dr. GALILEA hizo una 
crítica ftlobal. señalando especialmente las ba
rreras (|ue se establecieron entre E. F . y De
porte . 

La defensa, excesivamente personalista, del 
Estatus del ])rofesor de E. F . 

La postura neijativa de los par t idos políticos. 
La positiva aportación de los alumnos del 

L N. E . F . 
Tras una definición de E. F. a cargo de don 

F. V I Z C A Í N O , todo el mundo estuvo de acuer
do en ipie la E. F. debe dirigirse en función de 
unos objetivos construidos científicamente. ])ero 
precisando que los profesionales deben partici-
jJar en esta delnicMín de objetivos. 

El tema central de discusión fue la legisla
c ión: 

Unanimidad en cuanto al desarrollo de una 
ley única, t i tulada de E. F. y Deporte . Definición 
de las competencias de los organismos respon

sables de la E. F. en las distintas á reas : edu
cación, sanidad, bienestar, etc. 

En cuanto a la dependencia del Ministerio de 
Educación y (Ciencia })ara la formación del pro
fesorado, se consideró necesario a largo plazo 
auncpie en el prrsente esta incorporación podría 
re])erculir negativamente en la calidad de la en
señanza. En lo ([ue todos coincidieron fue en la 
urgente necesidad de rccoBocimiento del títu
lo, lo cual permit i r ía acabar con el intrusismo 
laboral y elevar el nivel físico de la población. 

Se revisó a continuación la E. F. en niveles 
educat ivos: 

Acuerdo total en las conclusiones referentes a 
nivel preescolar. 

En cuanto a las conclusiones referentes a 
E. G. R.. se estuvo en completo desacuerdo con 
el las : al aceptar ipie la E. F. sea impar t ida i)or 
el mismo profesor «pie va a dar las demás ma
terias, nos encontramos de nuevo en la situa
ción actual, que coloca a la E. F . como «la ce
nicienta de las mater ias». Se insiste en que a 
todos los niveles la E. F . sea impar t ida por im 
especialista. 

Como consecuencia de las anteriores decisio
nes no se aceptaron las conclusiones referentes 
a la formación del profesorado de E. G. B. 

Por i'iltinio. se cerní el debate con la intere
sante intervención del Dr. GARCÍA ALSINA. 
que Iiabló del campo enorme (luc la reliabilita-
cií'm ofrece al profe-^or de E. F. es)iecialista en 
dicha materia y de la necesidad de fomentar vo
caciones en este sentido. 

Sería interesante también conectar con los cen
tros de Rehabil i tación de la Seguridad Social 
para llevar a término dicha labor. 

«Ap. Med. Etep». vol. XV. n." 57, 1978. 



en los pies de los atletas... 

myco - synalar' 
el único antimicótico 

con Synalar 
la solución más lógica 

para el tratamiento de las micosis: 
— pie de atleta — micosis de los pliegues 
— herpes circinado — perionixis 
— eczema marginado de hebra — pitiriasis versicolor 
— onicomicosis — etc. 

2-3 aplicaciones al día 
es la dosis media habitual 

Composición: acelónído de fluocinolona Synlex 0.01 %. clorhidralo de clormidazol 5 %. ácido salicilico 1 VD. Cootraindicaciones: afecciones cutáneas tuberculosas, herpes 
z6ster, vacuna, varicela, reacciones de hipersensibilidad al ácido salicilico; no debe aplicarse en mucosas (conjuntiva, etc.) Presentación y PVP: frasco con 30 ce. de solución* 


