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NORMAS DE PRESENTACIÓN DE ORIGINALES: 

Presentación: Los trabajos se enviarán escritos a 
doble espacio, por una sola cara y en hojas de tamaño 
DIN A4. 

Los márgenes serán de unos 4 cms. (unos 65 
caracteres línea y 28 líneas hoja). El trabajo mecano
grafiado se presentará en el siguiente orden: 

1 . — Cubierta, en la que constará el título del 
trabajo, el nombre del autor y afiliación (en hoja 
aparte). 

2.— Abstract (en hpja aparte). 
3.— Texto. 
4 .— Referencias (en hoja aparte). 
5.— Pies de página (en hoja aparte). 
6.— Tablas (una en cada hoja). 
7.— Comentarios de figuras (en hoja aparte). 
8.— Figuras (una en cada hoja). 
Numerar las hojas correlativamente empezando 

por el Abstract, colocando los números en el extremo 
superior derecho. La cubierta y las figuras no deben 
numerarse. 

Identificar cada hoja, excepto la cubierta, escri
biendo las dos o tres primeras palabras del título en el 
extremo superior derecho, debajo del número de 
orden de la página. 
Cubierta: Incluye tres elementos: el título, el nombre 
del autor y su afiliación y la cabecera. El autor facili
tará un título para ser utilizado como cabecera 
(máximo 60 espacios) que se escribirá en la parte 
inferior de la hoja de la cubierta. 
Abstract: Empezarlo en hoja aparte. Se escribirá 
como un párrafo único, en un solo bloque. Deberá 
tener una extensión de 100-150 palabras. Se presen
tará en inglés, catellano o catalán. Se puede añadir, 
después del abstract, las palabras clave que permitan 
identificar el contenido del trabajo. 
Pies de página: Mecanografiar todos los pies de 
página del texto a doble espacio y en hojas aparte, 
con el título "Pies de página" y numerados por orden 
de aparición en el texto. 
Tablas: Indicar en el texto la posición aproximada de 
cada tabla. Mecanografiar cada tabla a doble espacio 
en páginas separadas. 
Comentarios de figuras: Mecanografiar los números 
y las explicaciones de las figuras en una hoja. 
Figuras: Indicar la colocación de cada figura en el 
texto. En el reverso de cada figura, escribir en lápiz el 
título del artículo, el número de la figura e indicar cuál 
es la parte superior. 

Referencias en el texto: Utilizar el sistema autor-
fecha, es decir, el apellido del autory el año de publi
cación: Pérez (1 970). 

Si el trabajo tiene dos autores, citar los dos 
nombres cada vez que la referencia aparezca en el 
texto. Si tiene más de dos autores, citarlos todos la 
primera vez que aparezca la referencia y en las 
siguientes citas incluir sólo el apellido del primer 
autor seguido de "et al." y el año. 
Ej.: Pérez, García y López (1963) (1 . " vez) 

Pérez y al. (1963) (siguientes) 
Listas de referencias: Todas las referencias citadas 
en el texto deben aparecer en las listas de referencia y 
viceversa. 

Orden: 
Autor: Todos los autores del trabajo con apellidos e 

iniciales del nombre. 
Detalles de publicación: 
— Para revistas: Autor (es). Título del artículo. 

Nombre completo de la Revista (subrayado), fecha de 
publicación, número de volumen (subrayado), pági
nas que incluye el artículo. 
Ej.: Martin, P. Determinación consumo oxígeno. 
Apuntes de Medicina 1979, 17, 124-139. 

— Para libros: Autor (es). Título del libro (subraya
do). Lugar de publicación: nombre del editor, fecha de 
publicación. 
Ej.: Pérez, J. Manual de Recuperación. Barcelona: 
Ariel, 1980. 

¡Obsérvese la colocación de puntos, comas y dos 
puntos! 

Si cada número de una revista empieza con la 
página 1, incluir el número de la revista entre 
paréntesis, después del número del volumen. 

La Redacción de la Revista se reserva el derecho de 
publicar el trabajo en el número que considere más 
conveniente. Acusará recibo de los originales recibi
dos, pero no mantendrá otro tipo de correspondencia 
ni devolverá los originales. 

Los autores cuyos trabajos se publiquen recibirán 
gratuitamente 10 separatas de su artículo impreso. 

Para casos o aspectos no previstos en estas 
normas, consultar: 
— Normas de trabajo de la revista "International 
Journal of Sports Medicine". 
— Manual "American Psychological Association". 
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NORMES DE PRESENTACIÓ D'ORIGINALS 

Presentado: Els treballs s'enviaran escri ts a doble 
espai, per una sola cara j en ful ls de tamany DIN A4. 

Els marges hauran de ser d'uns 4 cms. (uns 65 
carácters línia i 28 línies ful l). El t rebal l mecanograf lat 
es presentara rfacord amb l'ordre següent: 

1 . — Coberta, en la qual constara el t i to ! del t rebal l , 
el n o m de l 'autor i af i l iació (en ful l a part). 

2 . — Abstract (en ful l a part). 
3 . — Text. 
4 . — Referéncies (en ful l a part). 
5 .— Peus de página (en full a part). 
6 . — Taules (una en cada full). 
7 .— Comentar is de les f igures (en ful l a part). 
8 . — Figures (una en cada full). 
Numerar els ful ls correlat ivament comengant per 

l 'abstract, col . locant els números a l 'extrem superior 
dret. La coberta i les f igures no han de numerar-se. 

Identi f icar cada fu l l , excepte la coberta, escrivint 
les dues o tres pr imeres paraules del t í tol a l 'extrem 
superior dret, sota el número d'ordre de la página. 

Coberta: Inclou tres e lements: el t í to l , el nom de 
l'autor i la seva af i l iació i la capcalera. L'autor faci l i 
tará un t í to l per a ser ut i l i tzat com a capcalera (máxim 
6 0 espais) que s'escriuran a la part inferior del ful l de 
la coberta. 

Abst rac t Comencar- lo en ful l a par t S'escriura com 
un parágraf únic, en un sol bloc. Haurá de teñir una 
Margada de 1 0 0 - 1 5 0 paraules. A mes de l ' idioma 
or iginal , cal fer-ho en anglés, cátala o castellá. Hom 
pot afegir després de l 'abstracat, els mots ciau que 
permet in ident i f icar el cont ingut del t rebal l . 

Peus de página: Mecanografiar tots els peus de página 
del text a doble espal i en ful ls a part, amb el t í to l 
"Peus de pág ina" i numerats perordre d 'apar ic ióen el 

text. 

Taules: Indicar en el text la posic ió aproximada de 
cada taula. Mecanograf iar cada taula a doble espai en 

pagines separades. 

Comentaris de figures: Mecanograf iar els números i 
les expl icacions de les f igures en un mateix fu l l . 

Figures: Indicar la col . locació de cada figura en el 
text. Al darrera de cada figura, escriure en llapis el t i to l 
de l 'article, el número de la figura i indicar quina es la 
part superior. 

Referéncies en el text: Ut i l i tzar el sistema autor-data, 
és a dir, el cognom de l 'autor i l'any de publ icació: 
Gallart (1970) . 

SI el trebal l té dos autors, citar el dos noms cada 
vegada que la referencia surti en el text. Si té mes de 
dos autors, citar- los tots la pr imeravegada que surti la 
referencia i les següents cites incloure tan sois el 
cognom del pr imer autor seguit de "e t a l . " i l'any. 

Ex.: Gallart, Coll i Pou (1970) ( 1 . ' vegada) 
Gallart et al . (1 970) (següents) 

Llistes de referéncies: Totes les referéncies ci tades 
en el text han de sort ir a les l l istes de referéncies i 
viceversa. 

Ordre: 
Autor: Tots els autors del t rebal l amb cognoms i 

iniciáis del nom, en ordre invert i t . 
Detal ls de publ icació: 
— Per a revistes: Autor(s). Títol de la revista 

(subratl lat), data de publ icació, número de vo lum 
(subratl lat), pagines que inclou l 'article. 
Ex.: Abadal , P. El Consum d'oxígen. Apunts de 
Medicina, 1979 , J2, 8 9 - 1 0 3 . 

— Per a Il ibrs: Autor(s). Títol del Ilibre (subratl lat). 
Lloc de publicació: nom de l'editor, data de publicació. 
Ex.: Col l , G. Manual de Recuperado. Barcelona: Ar ie l , 
1980 . 

¡Observeu bé la col . locació de punts, comes i dos 
punts! 

Si cada número de la revista comenga amb la 
página 1 , incloure el número de la revista entre 
paréntesi , després del número del vo lum. 

La Redacció de la Revista es reserva el dret de 
publicar el trebal l en el número que consider i mes 
adient. Acusará rebut deis or ig ináis, pero no mant in -
drá cap altre t ipus de correspondencia ni tornará els 
origináis. Els autors deis trebal ls que es pub l iqu in , 
rebran gratuí tament 10 separates del seu article 
imprés. 

Per a casos o aspectes no previstos en aqüestes 
normes, podeu consultar: 
— Normes de treball de la revista " In ternat iona l 
Journal of Sports Med ic ine" . 
—Manua l "Amer ican Psychological Assoc ia t ion" . 



proporciona un 
rápido alivio del dolor 

bien tolerado por un 
mayor número de pacientes 

Composición: 1 c] 
i l c l . i c i d d i , U 2 1 2 ' 

• K)ua cdniíone Fenti.i^üc, O " r, f-'xcipiunte, Í: s 1 SLipusitorio contiene Fenliazíic calcico {equiv a 200 nig 
1. excipiente, c s Indicaciones: Anl i in f lant í i tono (antiedeniatoso y antigranLiIomatoso) en medicina interna. 

iriKiKi, orto[iedia y gmecol ixna part ic i ik i rmente cuando se precisa una acción analgésica o ant ip i rét ica Dosis y modo de 
empleo: 1-2 grageas 1 o 2 veces al día tomadas preferentemente con las comidas 1 suposi tor io, 2 veces al dia Estas dosis 
; i i icdpn ser modificadas a luicio del medico Contraindicaciones: Ulcera gastrointest inal o afecciones cardiací is. f iepáticas 
,1 ren.iles graves Incompatibilidades: Tratamientos prolongados con anticoagulantes Efectos secundarios: El uso de fármacos 
antnnt lamator ios en gastropacientes puede dar lugar a la aparición de posibles efectos colaterales Precauciones: Es aconse
jable no utilu-ar medicación alguna durante el primer t r imestre del embarazo, salvo expresa indicación médica Intoxicación 
y su tratamiento: Prácticamente es imposible la intoxicación por estar muy ale
lada la DL- de -as dosis terapéuticas En caso de sobredosif icacion accidental 
(niños, etc ) se procurara aumentar la diuresis y util izar las medidas adicionales 
que el cuadro cl ínico aconseje Presentación y P.V.P.: Envase con 40 grageas 
501 Ptas (1 1) Envase con 12 suposi tor ios, 322 Ptas (, , ] Se recomienda'guardar 
los supositor ios en lugar fresco 

Wyeth 
fl¡itfr»óm 

Apañado ** • Bircelon* 









NAPROSYN 
® 

ANTIRREUMATICO DE POTENTE ACCIÓN ANALGÉSICA 

NAPROSYN 
ANALGÉSICO. 
ANTIINFLAMATORIO. 
HISTOPROTECTOR. 

INDICACIONES: Síndromes reumáticos y 
dolorosos de diversa etiología y 
localización. Artr i t is reumatoidea, artrosis, 
gota, espondilitis anquilosante, etc. 
DOSIFICACIÓN Y ADMINISTRACIÓN: 
Adultos: ComQ pauta general, se 
administrarán de 500 a 750 mg. diarios, en 
dos tomas, a intervalos de 12 horas. En 
caso necesario puede llegarse a 1.000 mg. 
diarios. 
Cuando se administre durante periodos 
prolongados de t iempo, se ajustará la 
dosis según la respuesta clínica del 
paciente. 
CONTRAINDICACIONES: NAPROSYN no 
debe administrarse en casos de úlcera 
péptica activa, hipersensibilidad al 
fármaco, historial de asma, rinitis y de 
reacciones respiratorias al ácido 
acetilsalicílico u otros anti inflamatorios no 
hormonales, o en embarazo. Debe ser 
administrado bajo cuidadosa supervisión a 
enfermos con antecedentes de afecciones 
gastromtestínalas. La segundad en niños 
menores de cinco años no ha sido 
establecida. 

INCOMPATIBILIDADES: En enfermos bajo 
tratamiento con anticoagulantes, la dosis 
de los mismos debe ser reajustada durante 
la terapia conjunta, y la actividad de 
protrombína se vigilará periódicamente. 
Debe vigilarse su uso con hidantoinas y 
sulfonamidas de acción prolongada ya que 
puede potenciar los efectos tóxicos de 
éstas. 
EFECTOS SECUNDARIOS: Puede 
aparecer, con escasa frecuencia, 
sintomatolo^ía de irritación gastro
intestinal, nauseas, vómitos, dispepsias, 
estreñimiento, diarreas, hemorragias 
digestivas y aparición o reactivación 
ocasional de úlcera péptica. El 
medicamento disminuye la agregación 
plaquetaria, por lo que puede dar lugar a 
un aumento del t iempo de coagulación. 
En algunos pacientes se han observado 
vértigos, t innitus, dolor de cabeza, 
somnolencia o insomnio, erupciones 
cutáneas, prurito. Muy raramente 
alteraciones visuales. 
COMPOSICIÓN. PRESENTACIÓN y 
P.V.P.: Frasco de 30 cápsulas conteniendo 
cada una 250 mg, de Naproxén Syntex, 
639 Ptas. Envase con 12 supositorios 
conteniendo cada uno 500 mg. de 
Naproxén Syntex, 509 Ptas. 

Laboratorio preparador: 
SYNTEX IBÉRICA. S.A. 

NAPROSYN 
Es un producto 
de investigación Syntex 


