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Editorial._

medicina de 'esport

Periodicamente y con una cadencia se-
cuencial sélo interrumpida por graves
acontecimientos politico-militares, el
pleno del Comité Olimpico Internacional
elije las sedes olimpicas entre las candi-
datas al acontecimiento deportivo cua-
trianual.

La designacion deviene inevitablemen-
te influenciada por presiones politicas,

también pesa, afortunadamente, condi-

del hecho olimpico en particular; la cali-

mundial.

" cionadas o no con el propio hecho olim-

No basta con desear unos JJOO, hay que
merecerlos

ajenas en la mayoria de casos a los reales
intereses del movimiento olimpico, pero

cionantes en plena identidad con ellos: la
tradicion deportiva de la ciudad-pais que
solicita los Juegos; el nivel deportivo de
la élite; la impregnacion en el cuerpo
social de la actividad fisica en general y

dad de la infraestructura ofrecida... En
una palabra, el grado de identificacion
alcanzado por el deporte en las estructu-
ras socio-culturales de un pueblo que
aspire a la organizacion de la mas grande
e importante manifestacion deportiva

Aparte de los factores de decisién que
suscintamente he mencionado, las ciuda-
des-paises optantes suelen invocar cir-
cunstancias historicas particulares, rela-

pico, especiales situaciones geograficas y
socio-economicas o cualidades ambienta-
| les especialmente gratas, (hasta el folklo-

re, el clima y la cocina tienen su puesto
en la promocion olimpica), que pueden
ayudar a decidir la eleccion.

Pero por encima de todo, hay un hecho
incuestionable: la designacion viene pre-
cedida de una lucha, mas o menos lim-
pia, entre las sedes optantes que pone a
prueba la decisién irrenunciable a la or-
ganizacion de los juegos de cada una de
ellas, su imaginacion, su capacidad reali-
zadora, su potencial organizativo y, por
descontado, la exposicion de realidades
concretas. )

No valen en esta pugna la improvisa-
cidn, el “compadreo’, la descalificacién
gratuita, los resabios partidistas o los en-
frentamientos politicos, condiciones difi-
ciles de cumplir en pueblos con escasa l y
poco dotados para el esfuerzo colectivo.

Por descontado que hablo en términos
abstractos y las alusiones a posibles ca-
rencias deseo no se den en ninguna de las
ciudades-paises que opten por ser sede de
unos Juegos Olimpicos porque, en defini-
tiva, éstos se pueden convertir en arma
de dos filos para la propia manifestacién
deportiva v para la ciudad-pais que la
organiza...

No basta con desear unos Juegos, hay
que merecerlos.

J.G.

MJ
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COMPOSICION: FULGIUM Spray: Cada 100 c.c. contienen:
Benzasal (salicilato de benzidamina) 6 g. Vehiculo propulsor c.s.
FULGIUM Crema: Cada 100 g. contienen: '
Benzasal (salicilato de benzidamina) 6 g. Excipiente c.s.
ACCION TERAPEUTICA: El Benzasal posee acciones
antiflogistica, analgéesica y rubefaciente sobre las estructuras
subyacentes a la superficie de aplicacion, promoviendo un
rapido alivio del dolor y de la inflamacion de los mas diversos
origenes {traumatico, reumatico, venoso, etc.).
INDICACIONES: Contusiones. Esguinces y torceduras.
Lumbalgias y dorsalgias. Hematomas. Lumbago. torticolis y
otros reumatismos musculares. Ciatica. Artrosis. Periartritis.
Bursitis. Tendinitis. Tendosinovitis.

PRESENTACION: FULGIUM Spray: Bote con 100 c.c. de liquido
presurizado. P.V.P.: 587 ptas.

FULGIUM Crema: Tubo con 60 g. de crema. P.V.P.: 411 ptas.
POSOLOGIA Y MODO DE EMPLEO: Uso exclusivamente local.
FULGIUM Spray: colocar el orificio de salida a unos 15 cm. de la
superficie a tratar y pulsar solamente durante el tiempo
necesario para que quede bien impregnada del producto.
Hasta 3 o 4 aplicaciones diarias.

FULGIUM Crema: depositar en la zona afectada una cantidad
de crema proporcional a la extension de dicha zona y
extenderla uniformemente toda ella. frotar hasta que la
crema haya desaparecido totalmente. Hasta 3 0 4 aplicaciones
diarias.

CONTRAINDICACIONES: No aplicar sobre ojos, mucosas

o piel erosionada.

EFECTOS SECUNDARIOS: En pieles sensibles puede
producirse irritacion sobre todo si se realiza vendaje de la
zona tratada, que debera evitarse.

INCOMPATIBILIDADES FARMACOLOGICAS: No se han
observado. pudiendose simultanear los tratamientos generales
que el medico estime oportunos.

INTOXICACION Y SU TRATAMIENTO: La ingestion
accidental, poco verosimil en estas formas de presentacion, se
manifestaria en forma de salicilismo, debiendo tratarse con
vaciamiento gastrico, suero bicarbonatado y analépticos
cardiorrespiratorios.
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