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Traumatismos del pabellón auricular en la práctica del 
judo 

Victoria Pons, Asunción Estruch 

El otohematoma es el resultado de una contu­
sión sobre el pabellón auricular con despegamien­
to de la piel sobre la capa pericondral y el cartílago, 
y formación subpericóndrica de un hematoma. 

En las formas no tratadas sé produce la organi­
zación conectiva del hematoma con calcificación 
secundaria y deformación del pabellón auricular 
dando lugar al llamado "oído en anillo o en coliflor". 
Presentamos el caso de un judoka de 24 años con 
un historial deportivo de 12 años. Én este periodo 
sufrió múltiples otohematomas que no fueron trata­
dos. Observemos que presenta una obliteración 
casi total del conducto auditivo externo. 

El tratamiento correcto para prevenir estas se­
cuelas consiste en realizar una amplia incisión a lo 
largo del borde anterior del élix, efectuar un legra­
do y colocar de forma eventual una ventana en el 
cartílago, que permita la fusión cicatrizal de ambas 
capas pericóndricas con el fin de evitar la forma­
ción de una nueva colección hemática o de un 
seroma entre cartílago y perícondrio. Seguidamen­

te se mantendrá un vendaje compresivo durante 
una semana y protección antibiótica. 

Debemos recordar que las lesiones de perícon­
drio conducen a necrosis del cartílago y que toda 
infección bacteriana determina una pericondritis 
con desaparición total o parcial de cartílago. 
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Departament de la Presidencia 
Joventut 85. Debat oberl 
Formal: 29,7x21 cm. Pág.: 243. 
Preu: 1.700 pessetes. 

L'objectiu de l'obra és formular el nuoll 
de les grans qüestions que afecten la 
problemática juvenil. 

Departament de Cultura 
Guia deis centres d'estudis de 
Catalunya 
Format: 18x12 cm. Pág.: 259. 
Preu: 600 pessetes. 

Historia, organització i activltats d'enti-
tats o institucions d'arreu de Catalunya 
que teñen com a característica l'estudi 
deis aspectes que configuren la realitat 
local o comarcal. 

Departament de Política 
Territorial I Obres Publiques 
Guia deis transports interurbans a 
Catalunya 
Format 24x16,5 cm. Pág.: 264. 
Preu: 300 pessetes. 

Aquesta guia aplega informado sobre 
els horaris i els servéis deis transports 
regulars de viatgers a Catalunya. 

Entltats urbanístiques col-laboradores a 
Catalunya 
Format: 21x15 cm. Pág.: 170. 
Preu: 250 pessetes. 

Vuité volum de la coMecció "Legislado 
i disposldons d'Urbanisme" que recull 
textos normatius i resolutius 
d'Urbanisme. 

Departament d'Agricultura, 
Ramaderia i Pesca 
Pía Nacional Agrari de Catalunya, 
1986-1990 
Format: 29x20,5 cm. Pág.: 215. 
Preu: 2.000 pessetes. 

El Pía estableix els principis i els 
objectius de la política agraria. 

Departament d'lndústria 
i Energía 
Atlas eóllc de Catalunya 
Format: 21x30 cm. Pág.: 176. 
Preu: 3.000 pessetes. 

Primers resultats d'estudi energétic 
després de la instal-lació d'estacions de 
mesura de vent l'any 1984. 

Les novetats que figuren en aquest anunci es poden trobar a les liibreries. 
Si desitgeu rebre Ilibres contra reembossament, empleneu la butlleta. 
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