imatge clinica

Traumatismos del pabellén auricular en la practica del

Victoria Pons, Asuncion Estruch

Q

El otohematoma es el resultado de una contu-

sion sobre el pabellon auricular con despegamien-
to de la piel sobre la capa pericondral y el cartilago,
y formacion subpericondrica de un.hematoma.

En las formas no tratadas sé produce la organi-
zacién conectiva del hematoma. con calcificaciéon

secundaria y deformacion del pabellon auficular

dando lugar al llamado “oido en anillo o en coliflor”.
Presentamos el caso de un judoka-de 24 afios con
un historial deportivo de 12 afios. En-este periodo
sufrié multiples otohematomas que no fueron trata-
dos. Observemos que presenta una obliteracion
casi total del conducto auditivo externo. -

El tratamiento correcto para prevenir estas se-
cuelas consiste en realizar una amplia incisién a lo
targo del borde anterior del élix, efectuar un legra-
do y colocar de forma eventual una ventana en el
cartilago, que permita la fusion cicatrizal de ambas
capas pericondricas con el fin de evitar la forma-
cion de una nueva coleccién hematica o de un
seroma entre cartilago y pericondrio. Seguidamen-

te se mantendra un vendaje compresivo durante
una semana y proteccion antibiotica.

Debemos recordar que las lesiones de pericon-
drio conducen a necrosis del cartilago y que toda
infeccién bacteriana determina una pericondritis
con desaparicion total o-parcial de cartilago.
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