
E D I T O R I A L 

El pía antidopatge 

Recentment s'ha presentat per part de les institucions estatals la 
proposta de nova ordenado en la Iluita contra el dopatge, per tal de 
que Espanya sigui considerar un estat capdavanter en les polítiques 
d'eradicació de les practiques del dopatge. Des de qualsevol deis 
mares de la Medicina de l'Esport celebrem totes aqüestes mesures, 
sobretot per que conduiran a centrar les responsabilitats de 
d'utilització de métodes i productes prohibits no només en 
l'esportista sino també en el seu entorn. De totes formes cal fer 
unes reflexions al voltant d'aquestes mesures. 

No sembla coherent pensar que ais incitadors a l'ús de metodologies 
prohibides serán perseguits peí codi penal, mentrestant l'esportista 
només respondrá davant la justicia esportiva, essent sempre el gran 
beneficiar del dopatge, i difícilment en el segle XXI trobarem un 
atleta enganyat pels seus "assessors" amb la gran informació actual 
sobre els riscos del dopatge. 

D'altra banda la repressió del dopatge ha de teñir sentit. No és de 
rebut organitzar autentiques "rátzies" sobre els metges i sanitaris de 
l'esport, furgant en les seves farmacioles a la recerca d'un producte 
de la llista, que a vegades és un medicament súper necessari per 
malalties que poden presentar-se en la práctica esportiva comuna, o 
donar positius per substancies presents en un xarop per la tos o per 
antiinflamatoris sense cap repercussió sobre el rendiment esportiu, 
que son clarament errades, i equiparar-Íes al consum d'esteroides de 
disseny o hormones molt sofisticades que si teñen per objecte 
enganyar al procediment. 

Es per aixo que humilment demanem prudencia a l'hora d'aplicar 
els nous criteris. Es important eliminar el dopatge del nostre esport, 
pero també cal fer-ho respectant les dificultats que per realitzar la 
seva tasca teñen els metges de l'esport. 
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