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Un llegat de la cultura pirinenca: 
elsjocs populars del Pallars 
Oleguer Camerino Foguet i Marta Castañar Balcells 

Dibuixos: Esteve Castañer 

Resum 

Després d'emmarcar els parame-
tres en els que s'ha de moure l'estudi 
de la cultura popular, s'inicia l'expli-
cació de totes les modalitats de bitUes 
trobades en el Pallars Sobirá i el 
Pallars Jussá (Lleida). 

Aquesta recopilació ens porta vers 
l'análísi final de la configuració i 
estructura del tipus de societat en un 
intent interpretatiu. L'origen antic 
d'aquesta práctica lúdica no resta 
mérit a la revitalitzacíó que el poblé 
sap i pot donar-li a una entitat socia-
bilitzant 

Resumen Ü ^ ^ " ^ ^ " ^ ^ " " 
Después de enmarcar los paráme­

tros en los que se tiene que mover el 
estudio de la cultura popular, se 
inicia la explicación de todas las mo­
dalidades de "bitlles" encontradas en 
el Pallars Sobirá y el Pallars Jussá 
(Lleida). 

Esta recopilación nos lleva hacia 
el análisis final de la configuración y 
estructura del tipo de sociedad en un 
intento interpretativo. El origen anti­
guo de esta práctica lúdica no quita 
mérito a la revitalización que el pue­
blo sabe y puede dar a una entidad 
sociabilizante. 

Introducció 

Aquest any celebrem el centenari 
de la pujada de Mossén Cinto Verda-
guer (Folgueroles 1845-Valívidrera 
1902) al cim mes alt de Catalunya, la 
Pica d'Estats. El gran poeta román-
tic cátala visita les comarques del 
Pallars en dos estius seguits (1882-
1883) amb la intenció de recoUir di-
rectament les dades que necessitava 
per enllestir el pxjema "Canigó". 

Nosaltres, com seguínt les petja-
des que la ruta de Mossén Cinto ha 
deixat en els camins i pobles del 
Pirineu Lleidatá i amb el mateix 
esperitencoratjador, hemresseguitel 
curs del riu Noguera Pallaresa per 
entrar en contacte amb el carácter i la 
tradició del poblé pallares mitjan^ant 
les costums i el joc jxjpular. 

Aquest primer article és un resum 
del recull de jocs que hem obtingut 
aixi com de les conclusions que se'n 
poden desprendre. 

L'estudi de la cultura 
popular 

Es pot accedir a la cultura popular 
per cada una de les seves manifesta-

cions: les rondalles, les can9ons anti­
gües, la dansa, el refranyer, les ende-
vinalles, els contes populars, l'antiga 
saviesa deis proverbis i el joc lúdic 
popular. 

Grácies a l'activitat lúdica del joc 
popular, i sempre sense oblidar tots 
els altres aspectes que envolten la 
vida deis pagesos i ramaders, podem 
conéixer l'expressió del moviment i 
del comportament físic reglamentat 
de la població autóctona i munta-
nyenca d'aquestes contrades. 

El joc popular és la saviesa lúdica, 
és l'última expressió que ens queda 
abans de la submissió a la cultura 
oficial que el régim va imposar, inten-
tant anul.lar la nostra identitat col.-
lectiva com a poblé. 

El mateix Huizinga ha afirmat que 
el joc ens introdueix a la cultura, i que 
a través d'ell els homes arriben a 
entendre la peripecia cultural de la 
seva col.lectivitat. (Janer 1982). 

Sabem que el valor d'aquest recull 
pot anar mes enllá d'una simple re­
copilació monográfica i que amb els 
jocs podem abordar qüestions que 
entrin mes de pie amb la configuració 
i estructura del típus de societat ana-
litzada. Amb aquest intent al final de 
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rarticle iniciem algunes reflexions 
que poden ser continuades per tots 
aquells apassionats en retrobar les 
própies arrels. 

El joc de les bitUes 

El joc de les bitlles era i és, el joc 
mes conegut i estés de tot el Pirineu. 
El clima d'hivem, en aqüestes con-
trades, no era certament el mes propi 
per a jugar a bitlles; no obstant aixó, 
hi jugaven, i era durant aquesta esta­
do quan en els moments de recolli-
ment a les Uars i a la vora del foc hom 
aprofitava per tallar les bitlles i el 
tascó amb fusta d'abets i de pi. Hi 

jugaven durant tot l'hivem i a la 
{ximavera fíns a Sant Joan, dones les 
tátlles eren cremades durant la revet-
11a per tal de poder dedicar tot el 
temps a les feines i coUites de l'herba 
i del blat 

L'origen del joc de bitlles, segons 
suposicions de Borchardt, sembla 
germánic, pero Aranzadi refuta 
aquesta suposició puix que ell creu 
que mes aviat és d'origen céltic o pre-
céltic, pero segons Serra i Pagés, les 
biüles ja eren objecte d'entreteni-
ment de la quitxalleta de l'antic Nil o 
Egipte. 3.000 anys abans de J.C. 
D'dtra banda, Capmany assegura 
que els infants grecs i romans ja hi 
jugaven. (Violant i Simorra 1938). 
Toma a ser actual grácies a la tasca 

divulgadora del Consell Comarcal de 
la Generalitat, que ha impulsat cam-
pionats. 

1. Els elements i el terreny 
de joc 

Les bitlles (Figura n.» 1) son talla-
des en fiísta en forma d'ampolla, 
varíen peí que fa a les mides segons 
les diverses zones. Normalment les 
bitlles teñen una alqada entre 40 i 50 
cm i l'antallat de la fusta é§ reahnent 
rudimentarí, i hom no les hi donava la 
forma típica d'ampoUa coronada 
amb una bola, tipus de bitlla, aquest, 
molt mes acurat i perfeccionat que 

FIGURA N.° 1 
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hem trobat en els pobles mes impor-
tants. 

El truc (figura n.° 1) és l'element 
de llan9ament contra les bitlles, és un 
tac de fusta en forma ovalada, també 
tallats rudimentáriament, amb dos 
forats: l'un, rodó, per a posar-hi el dit 
gros; l'altre, rectangular, per sobre el 
rodó, per a posar-hi la resta deis dits. 
L'accepció general del truc o del 
'curro', com és emprada per Violant i 
Simorra, passa a anomenar-se 'tascó', 
'tacó', 'bitllot' en altres pobles jun-
tament amb unes variacions de les 
seves mides. 

La condició necessária i indispen­
sable per a jugar a bitlles és de 
disposar d'un terreny de joc ben pía, 
sovint la plaQa major, a fi i efecte que 
les bitlles es puguin asseure's-hi bé i 
el truc rodóles net. 

En general es col.locaven nou bit­
lles formant un quadrat, anomenat 
'bitller', disposades en tres rengleres 
separades un metre l'una de l'altra. 

2. Desenvolupament i 
modalitats de llan^ament 

Es formaven dos equips de entre 6 
ó 10 jugadors cadascun. A l'inici 
hom determinava l'ordre de tirada en 
'anció de l'equip que aconsegueix 
menys punts, tirantles bitlles a térra, 
en el comput total d'una tirada per cada 
jugador. Aquesta petita eliminatoria 
determina quin deis dos equips a de 
dur l'iniciativa en la jugada següent 
(elecciódel Uoc de tir, prioritat, etc.). 
Aixó se'ndiu "manareljoc". (Figura 
a°2 . ) 

Després d'aquest preámbul co-
men9a realment la partida i l'equip 
que porta el joc, amb menys avantatge 
decideix el Uoc de Uanqament, fent-lo 
en segon Uoc. En cada moment 
'mana' el que va portant la puntuado 
menys alta del cómput total que l'ano-
tador indica. D'aquesta manera en el 
desenvolupament del joc, el Uoc des 
d'on tots els jugadors Uancen no es 
sempre el mateix. 
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FIGURA N.<'2 

La partida acaba quan un deis 
equips aconsegueix 48 punts (equi­
valía a haver abatut 48 bitlles); ultra-
passar aquesta xifra está penat amb 
un retrocés en el recompte total de 
punts fins ais 25. 

L'elecció del Uoc de tir es total-

ment Uiure i pot fer-se tant des d'un 
forat, un carrer estret, darrera un 
arbre o, ádhuc, des deis Uocs mes 
dificils oestrambótics, segons la con­
figurado del terreny i deis elements 
que rodegen la zona, aixi com deis 
interessos deis qui manen en cada 
jugada. 
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FIGURA N.» 3 FIGURA N.*"4 

3. Altres variants 

Existeixen moltes modalitats que 
s'aparten una mica de la normativa 
general del joc de bitlles que acabem 
d'esmentar. Tenim constancia que 
en alguns indrets del Pallars Sobirá 
homjugava també amb 8 o 12 biüles, 
disposades en dues o tres rengleres 
de quatre biüles respectivament (Fi­

gura n." 3). Scguidamcnt inlcniem 
sistematitzar-les. 

—Deixar-ne una dempeus: La 
disposició de les bitlles era qualsevol 
de les utilitzades segons si es tracta-
va de 8 a 10 biüles tetáis. La finalitat 
essencial d'aquesta variant consistía 
en que guanyava qui deixava la dar-
rera bitlla per tírar; és a dir, que qui es 

dempeus quant tirava ultim perdía 
(Figura n.° 4). 

-Bitller de sis: En entrar de pie ,i 
la Valí de Cardos, a mesura quo 
pujem cap al nord hem trobat que les 
distancies de tír eren mes grans en 
relació a les descrites anteriorment. 
En aquest cas 1 'única finalitat consis -
tia en intentar abatre el major nombre 
possible d'una sola tirada. Hom en 
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FIGURA N.° 5 

deia, d'aixó, 'fer cul', tirar-Íes totes 
(Figura n.° 5). 

Amb un intent comparatiu expo-
sem la modalitat de la Valí d'Aran. 

—Les 'quitlles' araneses: 

També en aquest joc se'ns ha fet 
palés Taíllament de la Valí d'Aran 
respecte ais veins catalans i amb una 

influencia mes francesa. A certs in-
drets hom disposava de bitlles o 
'quitlles' de gairebé un metre d'alga-
da a una distancia de dos metres 
(Figura n.° 6). 

Les "quitlles" es disposaven for-
mant un cercle, al mig del qual es 
col.locava la 'reina' o 'l'ou'. Gua-
nyava qui tombava la 'reina" o bé qui 
la treia fora del 'bitller'. 

L'interés sociabilitzant 
del joc de les bitlles 

L'estat actual deis nostres conei-
xements, que han sortit del recull 
directe d'informació i de la poca 
Isbliografía existent sobre el tema, 
ens deixen solament entrar en el 
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FIGURA N.o 6 

terreny de les hipfttesis i de les de- tanyosa. La impossibilitat de participació 
duccions persona s. La gran quanütat de variants, de- del sexe femení, demostra la seere 

El joc de les bitlles era un element mostra el carácter autónom de les gació deis sexes i la preponderái^ia 
sociabilitzador i regulador de les pe- activitats lúdiques que entren en re- de l'home en les manifestacions de 
titescol.lectivitats del Pallars esteses lacio amb la propia configuració i for^a en una societat rural comole 
tantpelplacomperlazonamésmun- identitat de la zona. tament ierarmn'tynHa tament jerarquitzada. 
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EFECTOS SECUNDARIOS 
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sibles. Dicho efecto sobre el tracto gastrointest inal, puede evi­
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el tratamiento bajo control médico. 
CONTRAINDICACIONES 
El ACTOL está contraindicado en pacientes que presentan una 
alergia conocida al ácido ni f lúmico, así como en pacientes afec­
tos de úlcera gastroduodenal. 
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camento durante el mismo. 
INCOMPATIBILIDADES 
Si el ACTOL se administra simultáneamente con un anticoagulan­
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valores Ouick y controlarlos con regularidad. 
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