quan l'esport es fa art

Historia médica i esportiva
de Toulouse-Lautrec

Dr. R. Balius i Juli

Recentment, a les darreries del 1985, una expo-
sicio a~Barcelona, que actualment es troba al
“Museum of Modern Art” de New York, presentava
la gairebé totalitat dels cartells, juntament amb els
corresponents esbossos i teles preparatories
d'Henri de Toulouse-Lautrec, procedents del “Mu-
sée d'Albi”. Toulouse-Lautrec s sempre perso-
natje d'actualitat que interessa tant per la seva
extensa i esplendida obra, com potser de forma
forca morbosa per la seva vida dissoluta o per la
seva, per a molts misteriosa, malaltia.

En aquest estudi, sense entrar a valorar les
caracteristiques artistiques, sobrerament recone-
gudes, ens proposem analitzar la seva patologia i
al mateix temps comentar les seves afeccions

esportives, ben reflectides en la seva obra.

'~ Henri-Marie-Raymond de Toulouse-Lautrec,
nasqué el 24 de novembre del 1864 a la ciutat
d'Albi, del Llenguadoc. Era fill del comte Althonse-
Charles. de Toulouse-Lautrec i de la comtessa
Adeéle Tapié de Céleyran, matrimoni entre cosins
germans (les mares eren germanes), fet creiem

transcendental en 'origen de la malaltia que ben

aviat va manifestar-se.

El petit Henri va créixer en un ambient d'aristo-
cracia rural on la caga i I'equitacid constituien la
part fonamental de la vida diaria. Cap el 1872 la
familia es trasllada a Paris, on el seu pare el porta
gairebé tots el dies a “I'Ecole d'Equitation Dup-
hot”, a I'hipodrom o al zoologic i freqUentment al

taller de Reneé Princeteau, pintor sord-mut, expert

en cavalls. Toulouse-Lautrec té nou anys, es ja un
excel.lent dibuixant —els primers dibuixos que es
conserven soOn escenes eqlesires i de caga-,
_ malaltis i delicat. Visita balnearis Pirinencs i per

una carta a la seva avia, datada el 1877, sabem el
tractaven amb electroshocs (?), que s’havia guarit |

d'una malaltia de la cama dreta, perd gue coixeja- | ‘

. va de l'esquerra, necessitant a vegades un basté
per recolzar-se. En aquesta situacié pel maig de
I'any 1878, durant una visita a Albi, cau en intentar

aixecar-se d'una cadireta ajudant-se amb el basto,
trencant-se el fémur esquerre. Triga molts mesos
en obtenir el guariment, durant els quals pinta i
dibuixa intensament. L'estiu del 1879, mentres
passejava amb la seva mare cau per segona
vegada i aquest cop es fractura el femur dret. Altra
volta comenc¢a una llarga i penosa malaltia, per-
gue la lesio també sana molt lentament,

Cap et 1880 és a Nica, convertit en una figura
deforme, amb un cos normalment desenvolupat
sobre unes cames gairebé rigides, fragils i massa
curtes, malformacié gue necessariament- influira
en la seva vida.

Son moltes les teories sobre la malaltia den
Toulouse-Lautrec, que intenten situar-la dintre di-
ferents diagnostics corresponents a malalties os-
sies congenites.

Seedorff (1949), recolzant-se en les fractures
patologigues, creu es tractava d'un cas d'osteoge-
nesi imperfecta. Ara be, Toulouse-Lautrec no tenia
esclerdtiques blabes, no era sord, no presentava
protussions temporals (convexobasia), ni altera-
cions vertebrals que expliquessin la seva petita
alcada. A més, les fractures patoldgiques van
produir-se tardanament, existint abans ja trans-
torns ossis; tampoc s'explica el petit tamany de
les mans, que lvette Guilbert, la cabaretista i
cantant, considerava comiques per la seva forma
guasi cuadrada. Fet essencial és el caracter domi-
nant, practicament constant, de losteogenesc im-
perfecta. '

Tampoc pot acceptar-se el dianostic d’ acondro- _
plasia, proposat per Sejournet (1955), ni el de
hipoacondroplasia suggerit per Leri. Toulouse-
Lautrec no presentava la tipica deformitat cranio-
facial, ni la hiperlordosi dels acondroplasics. L'a-
condroplasia és una malaltia de trasmissié domi-
nant i mai és responsable de fractures patologi-
ques. :
Krabbe (1956, denomina pseudoacondroplasia

i un procés mal definit relacionat amb el raquitisme
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Fig. 1: Retrat i autocaricatures de Toulouse-Lautrec, on poden
observar-se algunes de les malformacions facials es-
mentades.en el text.

Fig. 2: Henri a cavall entre el seu pare i Princeteau. Dibuix de
Rene Princeteau. 1874. Museu d'Albi.
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vitamino-resistent, atribuint-li la - patologia d’en
Toulouse-Lautrec. Es tipic d'aguesta malaltia }'im-
portant curvatura dels ossos llargs, malformacio
que aquest no presentava i la trasmissid domi-
nant. ’

També es necessari refusar el diagnostic de
displasia poliepifisaria, proposat per Levy (1957),
perque aquesta malaltia mai no presenta les de-
formitats cranio-facials que Lautrec tenia i les
displasies espondiloepifisaries tipus Morquio (0s-
teocondrodistrofia familiar) otipus Hurlen (lipocon-
drodistrofia). Totes aquestes malalties no s'asso-
cien a fractures patoldgiques, presenten trans-
torns vertebrals les dues dltimes i totes elles
desenvolupen rapidament artrosis greus; els ma-
lucs son les articulacions més alterades i dificil-
ment l'agilitat demostrada per Toulouse-Lautrec
adult, hauria estat compatible amb una artrosi
d'aquesta localitzacid. El caracter dominant és




gairebé constant.

El 1962 Maroteaux i Lamy aillen i descriuen una
malaltla ossia condensant per la que proposen el
nom de picnodisostosi (pycnos: dens; dys: defec-
tuos; osteon: 0s), que sembla coincidir sintomato-
‘logicament amb les alteracions patologiques d'en

Toulouse-Lautrec. Clinicament és constant, enca-

ra que variable en magnitud, la insuficiéncia esta-
tural. El subjecte adult medeix de 1,35 m. a 1,55
m.. L'algada del tronc es forga normal, pergue sén
les cames curtes i boterudes les responsables de
la petita talla. El crani és relativament voluminds,
amb les protuberancies frontals prominents i la
fontanel.la anterior ampliament oberta, fins i tot a
'adult. El maxil.lar inferior es petit, 'angle mandi-
bular desaparegut, perqué la branca horitzontal es

. continua amb la vertical i el mentd es troba depri-
mit. Mans i peus sén curts, per aplasia parcial de
les terceres falanges dels dits. No sén rares les
fractures per fragilitat osia, encara que habitual-
ment son poc nombroses i tardanes. La malaltia
és de trasmissio recessiva autosomica.

Existeixen testimonis que demostren que Tou-
louse-Lautrec tenia la fontanel.la oberta. Potzer
per aixo a la majoria de fotografies el veiem amb
barret que li protegeix el crani. A moltes caricatu-
res es pot comprobar I'anormal forma del maxil.lar
inferior. La estatura baixa, les cames curtes, les
mans petites, les dues fractures patologiques, el

Fig. 4: Toulouse-Lautrec nedant (1899-1300).

Fig. 3: Toulouse-Lautrec disposant- se a llancar-se a langua
(1899-1900).
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mento deprimit i els pares cosins germans, sem-

blen completar el guadre clinic de la picnodisosto-

si.
L'any 1884 Toulouse-Lautrec s'independitza i
s'endinsa a I'ambient dels cafés-concert, teatres,
balls i bordells, on al temps que treballa intensa-
ment comenca a afeccionar-se a la beguda. Al
cabaret “Le Mirliton” coneix al chansonier Aristi-
des Bruant, que sera durant molts anys el seu
millor amic. Les obres de Lautrec porten els noms
de les cangons de Bruant i el cabaret és la seva
primera sala d'exposicions.

A causa de les tares fisiques derivades de la
malaltia basica, Toulouse-Lautrec esta apartat
d'activitats esportives, encara qgue practica amb
regularitat la navegacio i la natacié. Des de molt
jove li entusiasma el mar. Era un excel.lent neda-
dor, un bon remer i un competent navegant a vela.
El seu amic Joyant, escriu al pare de Toulouse-
Lautrec, després de la mort d'aquest, explicant-li

‘que en certa ocasio actua de patréo dun iot,

guanyant la copa en disputa.

Toulouse-Lautrec cap el 1895 s'entusiasma pels
medis de transport aleshores revolucionaris, I'au-
tomobil i la bicicleta. Alguns dels seus amics, com
el seu cosi germa Gabriel Tapié de Céleyran son
pioners de 'automobil. : '

Des que el 1889 Dumlop inventa el pneumatic,
el ciclisme és l'esport de moda a Paris i els
velodroms es converteixen en llocs d'encontre de
la societat elegant. EI més esportista dels seus
amics és Tristan Bernard, cap de redaccio de “Le

Journal del Vélocipédistes”, advocat, autor drama-

tic i humorista, expert en cavalls i des de 1895
director tecnic del Velodrom de Buffalo, a Neuilly i
del Velodrom del Sena, on introdui la campana
per a donar la sortida i anunciar I'ltima volita.

“|autrec —ha escrit Tristan Bernard- era un habi-
tual fervent del velodrom. Venia a buscar-me els
diumenges, menjavem junts i tot seguit ens diri-
giem al Sena o al Buffalo. Jo el feia entrar a la
“pelouse”, entre els oficials. Pero la majoria de
vegades s'partava d'ells i se sentava sobre la
gespa. Penso que el resultat de les curses l'inte-
ressava poc, pero el marc i les gens I'apassiona-
ven”.

L'afeccid ciclista inspira a Lautrec lil.lustracio
de la tapa de la partitura d'una cango, “Floréal”,
lletra de Richepin i musica d'un amic, en Desire
Duhau. A la canconeta es critiquen els esforgos
dels ciclistes, ja que: "A I'hora de les dites amoro-

ses —que exigeixen si més no descans— soén més}f

aviat abstencionistes- els_ciclistes”. .-
Els campions ciclistes el diverteixen tant com
les est(elles del café-concert, freqienta el barri
dels corredors i realitza nombrosos retrats, litogra-
fies, dibuixos i pintures de tema ciclista. Vol per-
suadir a tots els seus amics de practicar la bicicle-
ta. Alguns com Joyant i Bruant sén consumats
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Fig. 5: "L'automobilista”. Litografia. 1898. Museu d'Albi.

Fig. 6: "Bruant en bicicleta”. Carro. 1892. Museu d'Albi.



velocipedistes. El biograt de Toulouse-Lautrec,
Paul Leclercg en descriure un gravat que repre-
senta al famos ciclista america Zimmerman, co-
menta aquest costum “d‘alabar publicament les
avantatges de l'entrenament esportiu, amb ex-

<. N

Fig. 7: “Zimmarman i la seva maquina”. Litografia. 1898. Mu-
seu d'Albi.

Fig. 8: “Bicicletes Michael”. Cartell. 1896. Museu d Albi.

pressions curtes, plastiques i determinants per-a

~ les gquals tenia un talent especial”.

Un dia del 1896 l'estacid de Saint-Lazare és’
envaida per una multitud de corredors, preparadors
i ‘afeccionats, carregats amb bicicletes i tandems,
que es disposen a omplir un tren que els portara
per Dieppe i Newhaven fins a Londres. Lautrec
gue acompanya l'equip de ciclistes “Michael" va
provist d'un Hapis, d'un album i d'una curiosa
maleta allargada com una llonganissa, per a evitar
arrossegar-la per terra. La competicio londinenca
havia estat organitzada per en Louis Bouglé, re-
presentant general de I'empresa de bicicletes i
cadenas Simpson. Bouglé gue vesteig a I'anglesa
i s'anomena L.B. Spoke li demana a Toulouse-
Lautrec un cartell per promocionar les noves ca-
denes de bicicleta. Un primer esbos, mostra 'an-
gles Michael, amb un escuradents a la boca; el
periodista esportiu Frantz Reichel prenent el
temps, mentres que l'entrenador Choppy Wabur-
ton busca quelcom dins d'una bossa. Segons
sembla, el pintor no coneixia bé les qualitats de
I'aparell i pinta uns pedals que Spoke considera
defectuosos i refusa I'cbra. Toulouse el fa imprimir
pel seu compte, en tiratge limitat de 200 ejem-
plars. Posteriorment realitza un nou cartell, que
representa al campié Constant Huret i els seus
entrenadors en un tandem, mentres que Tristan
Bernard i Spoke, aquest amb barret fort, contem- -
plen 'escena. . _

Cap el 1897, Toulouse-Lautrec ja no és capag -

practicament de treballar-sense I'euforia de I'em-

briaguesa. Rarament esta sobri i quan ho esta es
troba extremadament excitable. Cada cop és més
minsa la produccio artistica. Després d'una crisi
de delirium tremens i fractura d'una clavicula, a
principis del 1898 es internat a una clinica psiguia-
trica privada. Gracies a una cura radical de desha-
bituacio, es recupera for¢a rapidament i torna a
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treballar. Durant l'estada al sanatori realitza la
famosa serie sobre el Circ, en flapis de colors i les
fantastiques il.lustracions de les “Histoires Nature-
lles”. Després d'una estada prop del mar que
sembla reviscolar-lo, dedica una serie a escenes
d'hipadrom. Es un ambient que coneixia perfecta-
ment des de la infantesa. Ja uns anys abans havia
i.lustrat un conte esportiu que es titulava “Le Bon
Jockey”. La série constava de quatre grafigues
espléndides, entre les que destaca “le jockey”,
litografia en color Unica-ampliament editada.

El 1900, torna freneticament a la beguda, és un
home cansat de la vida que es deixa transportar
indiferent en cadira de rodes per 'Exposicié Uni-
versal de Paris. Deixa la “Ville Lumiere” i viu prop
del mar durant Y'estiu i després a la tardor a
Burdeus. Pel mar¢ del 1901 ha de véncer una crisi
indeterminada que li resta forca a les cames i per
ell “Bacus i Venus sén definitivament taby”. Poc
temps després un atac d'apoplexia li produeix una
hemiplexia. Traslladat al castell Malromé, mor el 9
de setembre de 1901, guan estava a prop de
cumplir trenta set anys. L'endema, el Comte Alf-
honse comunica a René Princeteau la mort de
I'Henri. Després d'alabar la bondat i amabilitat del
_ : seu fill i recordar els sofriments de la seva curta
SRR ST o -2 vida, acaba desitjant trobar-lo de bell nou en una
Fig. 10: “El joquei". Litografia. 1899. Museu d Albi. altra vida, “on no es castigui el fruit de la mateixa
sang, que no hauria d’haver-se unit en matrimoni”.

i

Fig. 9: “Cadenes Simpson”. Cartell. 1896. Museu d'Albi.
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