
Actiyitats de la societat catalana de 
medicina de Tesport 

La Societat Catalana de Me
dicina de l'Esport s'ha refermat 
com a una societat amb futur. 

Després d'un any de Comis-
sió gestora, n'ha seguit un altre 
ja acceptada dins del si de l'A-
cadémia que ha estat pie d'acti-
vitat. 
• És per aixó que des de la 
redacció de la renovada 
"Apunts de Medicina de l'Es
port", creiem de gran interés l'e-
xisténcia d'una secció on s'hi 
reflecteixiri les activitats d'a-
questa societat científica que 
vol ésser la de tots els profes-
sionals vinculats a la medicina 
de l'esport. 

De fet la societat consta ja de 
162 membres que representen 
prácticament tots els grups de 
treball i a totes les árees que 
composen aquesta especialitat 
multidisciplinária. 

És per aquest motiu que hem 
orientat les sessions cientifiques 
d'una manera variada: de comú 
interés. 

Aixi, el mes d'octubre la ses-
sió inaugural va ésser a carree 
del Professor Paolo Cerretelli," 
Catedrátic de Fisiología de la 

Universitat de Ginebra, que amb 
una IliQó-magistral va parlar deis 
"Aspectes energétics del rendi-
ment esportiu". 
. El mes de novembre la sessió 
va tractar de "Relaxado i es-
port", participant el Dr. G. Nadal 
i la Dra. M. O. Mercado en una 
interessant aportado. Com a 
comunicado es va presentar 
per part deis Drs. Balius i Espi
ga i Vendrell la malaltia d'os-, 
good-Schlatter. 

El mes de gener la sessió, 
moderada pal Dr. R. Viladot es 
va basar en les "Alteracions de 
rapare!! locomotor en relació 
amb la práctica esportiva. Un 
gran seguit d'especialistes van 
tractar el tema en les seves di
ferentes vessants. Aixi: Epifisitis 
creixement, per Dr. F. Biosca, 
Dr. F. Herruzo; "Orientado i Se-
lecció Esportiva", Dr. M. Fernán
dez Fairen, Sr. E. Esparza; "De-
formacions de l'extremitat Supe
rior i esport", Dr. J. Naves; "Acti-
vitat Esportiva i Raquis", Dr. R. 
Esteve de Miguel, Dr. R. Balius; 
"Esport i detectes d'alineació de 
les extremitats inferiors", Dr. J. 
M. Vilarrubias; "Estática del peu 

i esport", Dr. J. C. González Ca-
sanova, Dr. A. Viladot Jr. 

El Dr. Legido, Catedrátic de 
Fisiología de l'esforg a la Uni
versitat Complutense de Madrid 
i President del Consell Nacional 
de la Especialitat, va efectuar la 
conferencia "Present i Futur de 
la Investigado en la Medicina 
de l'Esport" a la sessió del mes 
de febrer. 

Cal destacar l'interés deis as-
sistents en conéixer les possibi-
litats de la propera possible ubi
cado a Barcelona de l'Escola 
Professional de la especialitat. 

Va ésser el propi Director Ge
neral de l'Esport de la Geñeraii-
tat de Catalunya, el Sr. Josep 
Lluis Vilaseca i Guasch, qui en 
conferencia magistral sobre 
"violencia a l'esport", va dur a 
terme la sessió del mes de 
marg. 

Fins aqui dones, les actiyitats 
dutes a terme quant a sessions 
cientifiques de la Societat, la re
lació de les quals continuarem 
en el proper número. 
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