
Activitats de la societat catalana 
de l'esport 

Seguint amb la relació d'activitats de la Societat 
Catalana de Medicina de l'Esport, comengada en 
el passat número, el mes d'abril es va dur a terme 
una sessió conjunta amb la Societat Catalana de 
Pediatría sobre el tema "Asma i esport", actuant 
com a coordinador el Dr. F. Prandi i com a po-
nents: el Dr. L. González Trapote, "Fisiología de 
l'asma indu'ít per l'exercici"; el Dr. G. Nadal, "El 
pranaima com a técnica de recuperado espirato
ria" i els Drs. F. Drobnic i G. Gil, "L'asmátic i el 
bronquític enfront l'esport". 

En el mes de maig es va dur a terme una taula 
rodona sobre "Aspectes actuáis en Cardiología 
esportiva, moderada peí Dr. C. Pons i on es va 
parlar de: 
- Els ponts miocardios com a causa de mort 

sóbtada en els esportístes, Dra. M. Binia. 
- Insuficiencia mitral per Doppler polsat en mara-

tonians, Dr. C. Pons. 
- Avaluado de l'esportista amb pre-excitació tipus 

Wolf-Parkinson White, Dr. R. Oter. 
- Alteracions de l'ECG de l'esportista de tipus 

pseudo-isquémic, Dr. J. R. Serra Grima. 
Finalment i com a sessió de cloenda i durant el 

mes de juny, vam comptar amb la presencia del 
Dr. B. Marín, Catedrátic i Director de l'lnstitut 
Universitari de Fisiología de l'Exercici de la Univer-
sitat d'Oviedo, que va parlar del tema "Aspectes 
Fisiológics sobre l'activitat i conducta sexual i 
l'esport". 

Creiem sincerament, que la tieterogeneítat deis 
temes ha estat enriquidora i que la valúa deis 
ponents ha estat ben palesa i esperem també que 
totes les sessions hagin sigut de prou interés per 
a la formado continuada. 

En qualsevol cas, la presencia de la Societat ha 

estat, durant aquest any, notoria en altres aspec
tos de la medicina de l'esport al nostre pais i 
arreu: la SCME consta des d'enguany com a 
membre de pie dret al si del Grup Llatí i Mediterrá-
ni de Medicina de l'Esport. Forma part també del 
projecte de llei de l'Esport Cátala del Consell 
Assessor de l'Esport a Catalunya. 

Quant a la "Federado Española de Medicina del 
Deporte, FEMEDE" es va discutir la integrado en 
una Assamblea extraordinaria on s'acordá de mo-
ment, la no integrado. 

Creiem de gran importancia resaltar la creado 
d'una Comissió mixta de treball entre la SCME i la 
Societat del Languedoc-Roussillon, per a elaborar 
una trobada anual de treball i intercanvi entre 
ambdues societats, la primera de les quals, segu-
rament cristalitzará el proper mes d'octubre. 

S'ha dut a terme també, l'elaboració d'uns esta-
tuts propis que se sotmetran a votado a la prope
ra Assemblea ordinaria. 

És important de resaltar també, la participado 
en el si de la societat del grup pediátric per a 
l'estudi de la Educado Física i l'Esport, factor 
vinculant amb la Societat Pediátrica i de gran 
interés, en l'aptitud esportiva. 

Finalment seria interminable la relació de col.la-
boracions deis diferents membres que ja a nivell 
particular com en nom especific de la Societat, 
han participat en diferents Congressos: activitats 
en relació a la Medicina de l'Esport. 

Estem il.lusionats en que aquesta Societat siguí 
la de tots. Per aixó el proper curs académic 
esperem la participado activa de tots els mem
bres. 

La Medicina de l'esport es fa una realitat a 
Catalunya: cal refermar-la. 
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