
Activitat científica 

Jornades de medicina de i'esport 

De n i al 13 de maig es van celebrar aqüestes 
Jornades organitzades pe! Centre d'Estudis d'AIt 
Rendiment Esportiu (CEARE) de la Direcció Gene
ral de l'Esport, en el curs de les quals es varen 
tractar temes d'un interés indubtable per ais pro-
fessionals que treballen en centres de respeciali-
tat. 

Les conferencies de les dues primeres sessions 
foren a carree del professor lan Dragan, membre 
de la Comissió Científica de la FIMS i del Comité 
Medie de la FINA, professor assocciat de medicina 
de l'esport de la Facultad de Medicina de Bucarest 
i director de la politécnica universitaria "Vitan". 

La primera sessió es va dedicar a l'estudi y la 
discussió de la "Sistemática de control médico-
esportiu en esportistes d'élite"; la segona va versar 
sobre la "Detecció de talents esportius i orientado 
de l'especialització precog". 

L'última sessió fou dedicada a una taula rodona 
amb tema de debat: "La mediació de l'atleta". La 
taula, coordinada peí professor de psicología de 
rinstitut Nacional d'Educació Física, J.R. Barbany, 
la componien els professors J. Dragan, J. Ma Odri-
ozola, catedrátic de bioquímica de la Facultat de 
Biológiques de la Universitat Complutense de Ma
drid, X. Janer, catedrátic de farmacología de la 
Universitat Autónoma de Barcelona, i el Dr. E. 
Fuentes, cap del departamenf de Medicina de l'Es
port de la fundado Ruber Internacional de Madrid i 
ex-vocal metge de la Federación Española de Atle
tismo. El tema, per demés controvertit, fou seguit 
pels assistents amb l'interés i l'exceptació que ja 
de bon comengament s'esperava. Es varen establir 

dues posicions clares: la de fugir de tota ajuda 
farmacológica en els esportistes per considerar-la 
innecessária í d'eficácia'dubtosa, possició defen-
sada pels professor Janer i Odriozola, i la deis 
partidaris de la dita ajuda, defensada, al seu torn, 
peí professor Dragan i el Dr. Fuentes. 

I Jornada de medicina de l'esport per 
a estudiants de medicina 

El 2 d'abril proppasat es va celebrar a la sala "A" 
de l'Académia de Ciéncies Mediques, en sessió 
doble, mati i tarda, una reunió científica d'aproxi-
mació a la Medicina de l'Esport dirigida a estu
diants i organitzada per rAssociació de Joventut 
Médica de Barcelona amb la col.laborado de la 
Secció de Medicina de la Direcció General de l'Es
port i la Societat Catalana de Medicina de TEsport. 

Els temes tractats i llurs ponents foren: "L'espe-
cialitat de Medicina de l'educació física i l'esport. 
Objectius i programes d'actuació", a cura del Dr. 
Jesús Galilea; "Organització d'un Servei de Medici
na de l'Esport a diversos nivells", per la Dra. Victo
ria Pons; "Sistemática de les Exploracions a Medi
cina de l'Esport", per la Dra. Assumpta Estruch; 
"Adaptado de l'organisme a l'esforg", peí Dr. Pedro 
A. Galilea; "Metabolisme d'esforg", peí Dr. Fran-
cesc Drobnic; i "Proves de Valorado Funcional", 
peí Dr. Jordi Riera. 

La jornada va transcorrer en un clima de gran 
participado, ja que el nornbre d'assistents va ultra-
passar en molt totes les previsions deis organitza-
dors, 
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