
A C T I V I T A T S C I E N T I F I Q U E S 

Activitats 
científiques 

NOVEMBRE 

• La Societat Catalana de Medicina de l'Es-

port durant rúltim trimestre de l'any 1997 va 

organitzar la sessió corresponent al mes de no-

vembre conjuntament amb la Societat Catala

na de Obstetricia i Ginecología amb el tema 

"Amenorrea i exercici". La taula va comptar 

amb la presencia de la Dra.Susan Web ,endo-

crinóleg(H.San Pau), la Dra. Nuria Patera , gi

necóloga (Clínica Dexeus) i el Dr. Pere Pujol, 

endocrinóleg (CAR) i moderant la taula la 

Dra. Assumpta Estruch. Els ponents varen ex

posar la necessitat de fer un bon diagnóstic di

ferencial en casos de amenorrea secundaria en 

esportistas i es va parlar deis problemes deri-

vats en cas de no feí una bona orientado 

diagnóstica i terapéutica , sobretot referits a 

possibles osteopénies.Es varen mostrar favora

bles a fer tractament quan aqüestes amenorre-

es es perllonguin mes de 5-6 mesos.Va quedar 

com un interessant tema de debat, per a seguir 

plantejant. 

• La Societat Catalana de Medicina de l'Es-

port el mes de novembre va canviar la seva Jun

ta directiva d'acord ais estatuts quedant consti

tuida de la següent manera: 

President: Dr. R. Sancho Fuertes 

Vice-President: Dr. J. A. Sancha de Prada 

Secretari: Dr. R. Balius Matas 

Tresorer: Dr. Francheck Drobnic 

Vocals: Dr. Ferran Cardenal 

Dr. Ramón Olivé 

Dr. Jordi Fort 

• Congrés a Manresa. Els dies 13-14 i 15 de 

novembre van teñir lloc las X Jornades de 

Medicina de l'Esport. Comptant sempre 

amb els miUors professionals en les diferents 

arces a tractar, va resultar ser un éxit de parti-

cipació. Les diferents taules que van fer-se van 

comptar amb ponents que van saber mante-

nir l'interés deis participants. 

• V Jornades de Medicina de TEspott de 

Badalona. Amb el tema monografic "Múscul 

i esport". 

Convertir en un classic, les Jornades de 

Medicina de l'Esport de Badalona, van assolir 

un gran nivell d'assistents i també deis po

nents que van discutir sobre el tema de les le-

sions musculars, assolint un nivell alt de dis-

cussió, sobretot tenint en compre que es trae

rá de patología que cada vegada és mes motiu 

de consulta en el món de l'esport. 

DESEMBRE 

• La Societat Catalana de Medicina de l'Es-

port, el 8 de desembre va entregar a Madrid 

dintre de les Jornadas de Medicina de Mon

taña el IV Premí "August Castelló Roca" que, 

bianualment, s'atorga a proposta de la 

F.E.M.M. i la S.E.M.A.M. Aquesta vegada el 

guardó va ser per al Dr. Josep Estruch i BatUe 

en reconeixement a la seva tasca sempre fent 

costat al recordar August Castelló, acompan-

yant-lo en totes les activitats en relació a la 

medicina de muntanya. Sens dubte van ser 

unes Jornades molt emotives com tot el que 

es fa en record del enyorat Dr.Castelló. 

• En el Museu Colet está previst organitzar 

de forma regular unes reunions per a parlar de 

diferents esports i un tema que pugui resultar 

interessant. Fa molts any es feien les denomi-

nades "Conversaciones de Medicina y Depor

te". 

Les primeres van dedicar-se al tennis, 

amb el títol "El camí de l'éxit". Es va comp

tar amb experts en el tema com el Sr. Albert 

Riba, el Sr. Corretja, el Sr. Francesc Solane-

Uas, el Dr.Galiano i el Dr. Balius Matas que 

van fer molt dinámica la sessió. 

GENER 

tat la preparado i com s'afrontaven els Jocs 

en el equip espanyol. 

• La Societat Catalana de Medicina de l'Es

port va organitzar la seva sessió mensual so

bre "Gimnástica , esport o filosofía?" que va 

resultar molt animada, havent-hi inclós un 

punt d'enfrontament entre las diferents pos

tures. Va sei molt interessant conéixer les di

ferents especialitats que actualment es duen a 

terme en els gimnasos i poder conéixer l'opi-

nió deis experts. 

FEBRER 

Les II trobades de Medicina i Esport del 

mes de gener es van dedicar a Tesqui. El tema 

era "Medicina i esquí" donat que de forma 

inmediata tenien lloc els Jocs Olimpics d'Hi-

vern, a Nagano. El Dr. B Brotons , el Dr. Bu

lo i Miquel Comas van explicar com havia es-

• Durant aquest curs la Secretaria General 

de l'Esport ha organitzar unes Jornades de 

Gestió en els diferents ámbits de l'esport. 

El mes de febrer va teñir lloc la que feia re

ferencia a la Gestió de Centres de Medicina 

de l'Esport. La jornada va despertai molt in

terés. El Dr. Gutiérrez va fer una exposició 

sobre l'avantprojecte del pía de organització 

de la Medicina de l'Espoit. A continuado la 

taula rodona on van intervenir diferent pro

fessionals va resultar molt viva , arribant a la 

conclusió qué és impoitant donar un bon 

servei a la societat per a cada vegada fer valer 

mes la participado de l'espedalista en tasques 

molt especifiques de la seva competencia . 

• V Curso sobre los aspectos fundamentales 

de la Actividad Física, el Ejercicio y el De

porte en la Enfermedad. 

II Curso de Iniciación a la actividad física 

en el niño con asma. 

L'última setmana de febrer va teñir lloc 

aquest curs organitzat per el Dr. Drobnic. Les 

jornades dirigides a metges de asistencia 

primaria van desenvolupar-se durant tota la 

setmana, amb els diferents temes proposats 

en el programa, amb ponéncies molt interes-

sants. 

• Primeres Jornades de Medicina de l'Art. 

Es van fer a Barcelona amb el tema "Tecno-

paties del músic i del ballari". Es va posar en 

evidencia que és necessari treballar amb les 

activitats esportives que la societat va intro-

duint en els seus hábits com és el tema del 

ball.Segur que n'hi hauran unes segones. 
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